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Alimentation 
 

DDiisstt rr iibbuutt iioonn  aall iimmeennttaaii rree  
 
Stéphane Bernier multiservices 
504, Saint-Eugène  
La Tuque (QC) 
G9X 2T6 
Téléphone :   
Contact :  Stéphane Bernier 
 

DDiisstt rr iibbuutt iioonn  ddee  bbiièèrreess   
 
Distribution Gaétan Grenier inc. 
20, de l'Église, C. P. 58 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :   
Contact :  Gaétan Grenier 
 
DDiisstt rr iibbuutt iioonn  ddee  ll iiqquueeuurrss  ddoouucceess   
 
Breuvages Gaudreault inc. 
3200, boulevard du Parc industriel  
La Tuque (QC) 
G9X 4V6 
Téléphone :  819 523-3212 
Contact :  Réjean Gaudreault 
 
Distribution alimentaire atikamekw 
73, Kénosi  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :   
Contact :   
 
Fontaine, Misaël  inc. 
571, Saint-Antoine, C.P. 486 
La Tuque (QC) 
G9X 3P4 
Téléphone :  819 523-2153 
Contact :  Misaël Fontaine 

  
DDiisstt rr iibbuutt iioonn  ddee  ppaaiinnss   

 
Pain Multi-marques Robert 
Thibeault 
653, Castelneau  
La Tuque (QC) 
G9X 2P4 
Téléphone :  819 523-5112 
Contact :  Robert Thibeault 

  

ÉÉppiicceerr iieess  
 
Comptoir Atowkinatok 
40, Kenosi  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2273 
Contact :   
 
Épicerie Pilon inc. 
49, Commerciale, C. P. 276 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2244 
Contact :  Jean-Guy Pilon et Nicole 
Chatillon 
 
Marché Richelieu (424) La Tuque 
inc. 
424, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1M2 
Téléphone :  819 523-2768 
Contact :  Michel Archambeault 
 
Maxi 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-8125 
Contact :  Sébastien Tessier 
 
Supermarché Arcand IGA (1993) 
inc. 
547, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X3 
Téléphone :  819 523-5968 
Contact :  Paul Naud 
 

MMaacchhiinneess  ddiisstt rr iibbuuttrr iicceess  
 
Automation Quessy 
412, Saint-Georges  
La Tuque (QC) 
G9X 1J4 
Téléphone :  819 523-7833 
Contact :  André Quessy 
 
Distributrices Patrice Bacon enr. 
384, Ave du Coteau  
La Tuque (QC) 
G9X 1Z9 
Téléphone :  819 523-7903 
Contact :  Patrice Bacon 
 

PPrroodduucctt iioonn  ddee  mmiieell   
 
Miel du Nord 
904, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-8837 
Contact :  Julie Pagé 
 
Poli-Miel R. Pagé enr. 
1516, rang Sud-Est  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 676-7916 
Contact :  René Pagé 
 

PPrroodduuii ttss  ssppéécciiaall iissééss  
 
Boutique Gourmande d'Amalthée 
332, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L2 
Téléphone :  819 523-2750 
Contact :  Gisèle Kelhetter 
 
Cuvée latuquoise enr. 
16, Iberville  
La Tuque (QC) 
G9X 3J8 
Téléphone :  819 523-4751 
Contact :  Gilles Arbour 
 

SSii rroopp  dd''éérraabbllee  
 
Érablière Wayagamak inc. 
5000, chemin du Lac Thomas  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  418 277-9081 
Contact :  Patrick Juneau 
 

Animaux 
 

AAnniimmaalleerr iieess  
 
Animalerie Ani-Mo Menu 
325, Saint-François  
La Tuque (QC) 
G9X 1S2 
Téléphone :  819 523-4142 
Contact :  Line Thiffeault 
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Animalerie Aquathèque 
293, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1K6 
Téléphone :  819 523-3802 
Contact :  Renée Beaudet 
 

CCll iinniiqquueess  vvééttéérr iinnaaii rreess  
 
Clinique vétérinaire Guy Marcoux 
556, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y7 
Téléphone :  819 523-6658 
Contact :  Guy Marcoux 
 
Clinique vétérinaire Méliblack 
333, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L3 
Téléphone :  819 523-2303 
Contact :  Mélissa Blackburn 
 

FFoouurrrr iièèrree  
 
Fourrière municipale 
1032, chemin Fitzpatrick  
La Tuque (QC) 
G9X 3N7 
Téléphone :  819 523-7182 
Contact :  Daniel Brodeur 
 

PPeennssiioonnss  
 
Anges gardiens (Les) 
314, Fauteux  
La Tuque (QC) 
G9X 3S2 
Téléphone :  819 523-9759 
Contact :  Diane Richards 
 
Nid Douillet (Le) 
838, chemin de la rivière Croche  
La Tuque (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-3094 
Contact :  Sylvie Blais 
 

TTooii lleett ttaaggee  eett   ttoonnttee  
 
Au Fin Museau 
342, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G3 
Téléphone :  819 523-3115 
Contact :  Diane Gamache 
 

Salon de Beauté 4 pattes nettes 
323, Saint-Honoré  
La Tuque (QC) 
G9X 3C6 
Téléphone :  819 523-6460 
Contact :  Manon Verreault 
 
Salon Dolittle 
332, Saint-Georges  
La Tuque (QC) 
G9X 1H9 
Téléphone :  819 523-8567 
Contact :  Kathleen Caron 
 

Articles de maison 
 

MMeeuubblleess  
 
Spain Ltée 
544, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A8 
Téléphone :  819 523-2761 
Contact :  Jean Spain 
 

MMeeuubblleess  uussaaggééss  
 
Noël Poirier Réfrigération 
766, Joffre  
La Tuque (QC) 
G9X 2N7 
Téléphone :  819 523-7249 
Contact :  Noël Poirier 
 

RReevvêêtteemmeennttss  
 
Tapis La Tuque inc. 
545, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y5 
Téléphone :  819 523-6082 
Contact :  Roméo Ricard - Serge 
Gauthier 
 
Tremblay matelas, tapis, prélart 
inc. 
557, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-8381 
Contact :  Diane Tremblay 
 
 
 
 
 
 
 

Artisanat  
  

AAmméérr iinnddiieenn  
 
Centre d'artisanat OTAPI 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2237 
Contact :   
 
Confection Tapiskwan 
57, Kénosi  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2302 
Contact :  Nakina Chilton et Nicole 
Vendramini 

BBii jjoouuxx  
 
Les Coffrets de Lorraine 
195, Principale  
Lac-Édouard (QC) 
G0X 3N0 
Téléphone :  819 653-2052 
Contact :  Lorraine Hallé 
 

DDiivveerrss  
 
Atelier Pic-Bois 
724, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3B6 
Téléphone :  819 523-6690 
Contact :  Christianne Dompierre 
 
Mains agiles (Les) 
89, chemin  Lac René  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 676-7568 
Contact :  Murielle Lafontaine Leblanc 
 
Pellerin, Catherine 
926, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Z6 
Téléphone :  819 523-7870 
Contact :  Catherine Pellerin 
 

FFoouurrrruurree  
 
Boutique Passion d'Artisans 
692, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3B4 
Téléphone :  819 523-7400 
Contact :  Michelle Audy 
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SSaavvoonnss  
 
Savonnerie des lilas 
320, chemin  de l'Église  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 676-3166 
Contact :  Chantal Cloutier 
 

SSccrraappbbooookkiinngg  
  
Atelier Bizz'art 
590, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y7 
Téléphone :  819 523-6221 
Contact :  Isabelle Bourque et Sara 
Gagnon 
 

Arts martiaux 
 
École de Taekwondo Luc Mercier 
531, Saint-Maurice  
La Tuque (QC) 
G9X 3E9 
Téléphone :  819 962-1464 
Contact :  Luc Mercier 
 
Karaté shito ryu La Tuque enr. 
330, Nérée-Beauchemin  
La Tuque (QC) 
G9X 3X6 
Téléphone :  819 523-7090 
Contact :  Claude Philibert 
 

Automobiles 
 

AAcccceessssooii rreess  
 
G.G. Autos Mag Plus enr. 
947, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-3200 
Contact :  Guy Godin 
 

AAcchhaatt   --  MMééccaanniiqquuee  --  PPiièècceess  
 
Pièces d'autos André Robert ltée 
581, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-7015 
Contact :  André Robert 
 

AAll tteerrnnaatteeuurrss  --  BBaatt tteerr iieess  
  
Batteries Expert 
2802, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4S8 
Téléphone :  819 523-3939 
Contact :  Sylvain Richer 
  
Gagnon Auto Électrique inc.  
(9164-0615 Qc inc.) 
617, Saint-Maurice  
La Tuque (QC) 
G9X 3E9 
Téléphone :  819 523-8183 
Contact :  Jean-François Rousselle 
 
Séleb Auto 
462, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2W9 
Téléphone :  819 523-9555 
Contact :  Serge et Éric Leblanc 
 

CCoonncceessssiioonnnnaaii rreess  
 
C. Gignac Automobile (2007) inc. 
1070, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 523-7695 
Contact :  Marie-Claude Gignac 
 
G. Dumais Automobiles ltée 
1608, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R9 
Téléphone :  819 523-4541 
Contact :  Paul Girard 
 
Saint-Onge Ford inc. 
1445, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R7 
Téléphone :  819 523-6144 
Contact :  Claude Mondou 
 

DDéébboosssseellaaggee  --  PPeeiinnttuurree  
 
Atelier R. B. enr. 
571, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-6358 
Contact :  Réjean Boulanger 
 

Carrosserie La Tuque  
(9047 2101 Qc inc.) 
2602, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4S6 
Téléphone :  819 523-5832 
Contact :  Maurice McDonald 
 
Carrxpert 
1542, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R9 
Téléphone :  819 523-2376 
Contact :  Denis Boyd 
 
Garage Morissette et fils inc. 
1101, des Cerisiers  
La Tuque (QC) 
G9X 4K8 
Téléphone :  819 523-5969 
Contact :  Maurice Bousquet 
 
R. G. Carosserie 
1045, des Frênes  
La Tuque (QC) 
G9X 4L6 
Téléphone :  819 523-2215 
Contact :  Gilles Gosselin 
 

DDééppaannnneeuurrss  --  MMééccaanniiqquuee  ––  
SSttaatt iioonnss--sseerrvviiccee  

 
Chez Mon Chum (Shell) 
1, du Pont  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2100 
Contact : Serge Bouchard 
 
Garage Germain et Audy inc. 
298, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G3 
Téléphone :  819 523-2251 
Contact :  Jean-Claude Germain 
 
Garage Ultramar Karl Ayotte 
506, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X4 
Téléphone :  819 523-9494 
Contact :  Karl Ayotte 
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DDééppaannnneeuurrss  ––  SSttaatt iioonnss--sseerrvviiccee  
 
Dépanneur chez Ti-Père 
2416, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
Téléphone :  819 523-7699 
Contact :  Nathalie Charbonneau 
 
Dépanneur Esso Boulianne inc. 
1450, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R8 
Téléphone :  819 523-8865 
Contact :  Guylaine Trépanier 
 
Dépanneur-Escompte Couche-Tard 
inc. 
1044, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 523-6550 
Contact :  Joël Boucher 
 
Dépanneur L.E. - Resto Chez Anyk 
enr. 
649, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-4155 
Contact :  Anyk Bouchard et Pierre 
Lepage 
 
Gaz Bar Dépanneur Parent 
74, Principale, C. P. 214 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2271 
Contact :  Lucette, Lynn, Ronald 
Legault 
 
Les Pétroles A. Belzile 
393, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G6 
Téléphone :  819 523-7006 
Contact :  Ghislain Girard 
 
Poste d'essence Canadian Tire 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-8613 
Contact :  Manon Dénommé 
 

Station service Wemogaz 
1, Acokan, C. P. 219 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2880 
Contact :  André Ambroise 
 

EEnnttrreett iieenn  --  LLaavvaaggee  
 
Auto-Esthétik de La Tuque 
378, Scott  
La Tuque (QC) 
G9X 1P5 
Téléphone :   
Contact :  Michel Vincent 
 
Auto Net Plus 
1444, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R6 
Téléphone :  819 676-9514 
Contact :  Alain Rivard 
 

LLooccaatt iioonn  
 
Location Discount autos et 
camions 
2802, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4S8 
Téléphone :  819 523-6066 
Contact :  Michel Richer 
 
Location National 
1070, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 523-6446 
Contact :  Marie-Claude Gignac 
 
Location Paul Girard inc. 
1608, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R9 
Téléphone :  819 523-4541 
Contact :  Paul Girard 
 
Location Sauvageau 
1000, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 523-6507 
Contact :  Daniel Boisvert 
 

Location Transport Kiwetin 
506, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X4 
Téléphone :  819 523-9494 
Contact :  Karl Ayotte 
 
Location U-Haul Cie ltée 
960, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3B8 
Téléphone :  819 523-2699 
Contact :  Réjean Tremblay 
 

MMééccaanniiqquuee  
 
Automobiles 1121 
1121, des Bouleaux  
La Tuque (QC) 
G9X 4J8 
Téléphone :  819 523-8481 
Contact :  André Boyd 
 
Automobiles Richer 
2802, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4S8 
Téléphone :  819 523-3939 
Contact :  Denis Richer 
 
Canatian Tire (Garage) 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-3771 
Contact :  Sylvain Bérubé et Hélène 
L'Heureux 
 
Garage  M.C. Performance inc. 
335, Saint-François  
La Tuque (QC) 
G9X 1S2 
Téléphone :  819 523-7300 
Contact :  Martin Charest 
 
Garage Daniel Girard 
1, contour du lac Beaumont  
La Tuque (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-4661 
Contact :  Daniel Girard 
 
Garage Denis Weizineau enr. 
45, Wabosh  
Obedjiwan (QC) 
G0X 3B0 
Téléphone :   
Contact :  Denis Weizineau 
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Garage Jacques Gingras 
573, Tessier - A  
La Tuque (QC) 
G9X 3E8 
Téléphone :  819 523-4322 
Contact :  Jacques Gingras 
 
Garage mécanique RPM 
573, Tessier  
La Tuque (QC) 
G9X 3E8 
Téléphone :  819 523-5053 
Contact :  Richard Pearson 
 
Garage Réjean Tremblay inc. 
960, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 523-6565 
Contact :  Réjean Tremblay 
 

PPiièècceess  
 
Duro Vitres d'autos - Centre du 
pare-brise et Auto SDM 
2802, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4S8 
Téléphone :  819 523-3644 
Contact :  Sylvain  et Michel Richer 
 
Pièces Auto Max (La Tuque) inc. 
580, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y7 
Téléphone :  819 523-9595 
Contact :  Max Talbot 
 
Pièces d'autos La Tuque (1986) 
inc. 
585, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X6 
Téléphone :  819 523-2789 
Contact :  Serge Fluet 
 
Service de pneus La Tuque inc. 
1000, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 523-9562 
Contact :  Daniel Boisvert 
 

RReemmoorrqquuaaggee  
 
Remorquage Marcel Mimeault 
400, rang Beaumont  
La Tuque (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-2464 
Contact :  Marcel Mimeault 
 
Remorquage Ro-Co 
1089, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 676-8871 
Contact :  Rosaire Tremblay 
 

Bars - Divertissement 
 
Association récréative club 
Latuquois inc. 
1529, chemin Fitzpatrick  
La Tuque (QC) 
G9X 3N7 
Téléphone :  819 523-3663 
Contact :  Germain Fortier 
 
Bar Chez Bo 
589, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y8 
Téléphone :  819 523-8937 
Contact :  Isabelle Bouchard 
 
Bar La Voûte inc. 
500, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A8 
Téléphone :  819 523-7711 
Contact :  Luce Allard 
 
Bar Le Double D 
599, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y8 
Téléphone :  819 523-6656 
Contact :  Raymonde Baillargeon 
 
Bar Salon des Amis 
125, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G1 
Téléphone :  819 523-7722 
Contact :  Martine Laflamme 
 

Bar salon Vénus (9003 9432 Qc 
inc.) 
342, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L2 
Téléphone :  819 523-7936 
Contact :  Roger et Suzanne Haché 
 
Brassette du Coin inc. 
276, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1K7 
Téléphone :  819 523-9460 
Contact :  Kathy Rowluck 
 
Complexe Hôtellier Chez Zak 
269, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1K6 
Téléphone :  819 523-5555 
Contact :  François Côté 
 

Bijouterie - Accessoires 
 
Bijouterie R. Pilon 1993 inc. 
588, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y7 
Téléphone :  819 523-3911 
Contact :  Solange et Sylvie Pilon 
 
Bizou / L'accessoirie 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-5910 
Contact :  Marcel Labrecque 
 

Bois 
 

AArrtt iissaann 
 
Sylvain Chevrette 
622, Kitchener  
La Tuque (QC) 
G9X 2L5 
Téléphone :  819 523-8768 
Contact :  Sylvain Chevrette 
 

EEnnssaacchhaaggee  
 
Ripe de bois Saint-Félix inc. 
50, Commerciale  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2425 
Contact :  René Dandurand 
 



      
7

SScciieerr iieess  
 
Abitibi Bowater - Division La 
Tuque 
2419, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-5626 
Contact :  Roger Rousseau 
 
Scierie Opitciwan 
22, Amisk, C. P. 270 
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :  819 974-1116 
Contact :   
 
Scierie Parent (Kruger inc.) 
201, chemin  de la scierie  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2711 
Contact :   

UUssiinneess  
 
Compagnie Commonwealth 
Plywood ltée (La) 
101, rang Beaumont  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-7684 
Contact :   
 
Emballages Smurfit-Stone Canada 
inc. 
1000, chemin  de l'Usine  
La Tuque (QC) 
G9X 3P8 
Téléphone :  819 676-8100 
Contact :  Pierre Pacarrar 
 
Industries John Lewis ltée 
1101, boulevard Ducharme, C. P. 336 
La Tuque (QC) 
G9X 3P3 
Téléphone :  819 523-7636 
Contact :  Jean Boissonneault 
 

Cadeaux - Décoration – 
Fleuristes - Jardinage 

 
Aux Charmes du Potager 
1029, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 676-7479 
Contact :  Marc Ducharme 
 

Fleuriste Créations Elide Di Gleria 
323, Saint-Zéphirin  
La Tuque (QC) 
G9X 1X3 
Téléphone :  819 523-8860 
Contact :  Élidé Di Gléria 
 
Fleuriste Miss Flore La Tuque 1995 
inc. 
332, Scott  
La Tuque (QC) 
G9X 1P3 
Téléphone :  819 523-3903 
Contact :  Diane Paquet 
 
Multi Centre Jardin 
323, Saint-Zéphirin  
La Tuque (QC) 
G9X 1X3 
Téléphone :  819 523-8860 
Contact :  Élidé Di Gléria et Tania 
Gauthier 
 

CCaaddeeaauuxx  --  DDééccoorraatt iioonn  --  
PPrroodduuii ttss  ddiivveerrss  

 
Boutik Jane Eve 
317, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-2954 
Contact :  Jocelyne Martin 
 
Boutique Claudia-Rose 
510, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y4 
Téléphone :  819 523-5144 
Contact :  Claudia Paquet 
 
Boutique L'Ange d'Or 
531, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-2450 
Contact :  Gaétanne Lapointe 
 
Dollarama 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 676-8084 
Contact :  Louise Sirois 
 

Trouvailles Les Grif-Fun-Ri inc. 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-4567 
Contact :  Annie Renald et Lynn Jean 
 

Chaussures - Accessoires 
 
Chaussures Georges Gagnon inc. 
570, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y7 
Téléphone :  819 523-3490 
Contact :  Richard Parent 
 
Chaussures Mode La Tuque inc. 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-8149 
Contact :  Chantal Saint-Louis 
 
Chaussures Yellow 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-9821 
Contact :  Kathleen Ducas 
 

Combustion - Énergie 
 

DDiisstt rr iibbuutt iioonn  
 
Gaz Métro 
406, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L8 
Téléphone :  800 361-4568 
Contact :   
 

HHuuii llee  àà  cchhaauuff ffaaggee  
 
Agence pétrolière Guy Tremblay 
inc. 
959, Saint-Antoine 
La Tuque (QC) 
G9X 3P4 
Téléphone :  819 523-7644 
Contact :  Lise Tremblay 
 
Pétroles Sonic (Les) 
577, Commerciale 
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-6677 
Contact :  Gilles Girard 
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PPrrooppaannee  
  
Dubois Propane 
1040, boulevard Ducharme 
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 523-2751 
Contact :  Claude Potvin 
 
Gaz P. & B. inc. 
1161, des Bouleaux 
La Tuque (QC) 
G9X 3P1 
Téléphone :  819 523-2398 
Contact :  Michel Lacerte 
 
Propane Experts enr. 
1750, route 155 Nord 
La Bostonnais, (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-3078 
Contact :  Julio Ouellet 
 

SSoollaaii rree  
 
Lebeau, Louis-Philippe Solaire 
578, Élisabeth 
La Tuque, (QC) 
G9X 2B9 
Téléphone :  819 523-6333 
Contact :  Louis-Philippe Lebeau 
 

Communications 
 

AAggeennccee  ppuubbll iicc ii ttaaii rree  
 
Scardo Marketing 
630, Roy  
La Tuque (QC) 
G9X 2T9 
Téléphone :  819 676-3326 
Contact :  Michel Scarpino, Dany 
Doré et Patrice Arvisais 
 

PPrroodduucctt iioonn  
 
Comacom 2007 
708, Kitchener  
La Tuque (QC) 
G9X 2l8 
Téléphone :  819 523-3537 
Contact :  André Mercier 
 

Communications HC (Les) 
429, Élisabeth  
La Tuque (QC) 
G9X 2B4 
Téléphone :  819 676-3223 
Contact :  Hélène Comeau 
 
Radio Haute-Mauricie inc. 
529, Saint-Louis, C. P. 850 
La Tuque (QC) 
G9X 3P6 
Téléphone :  819 523-4575 
Contact :  Réjean Leclerc 
 
Radio Kitotakan 
Wemotaci (Qc) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2222 
Contact : 
 
Sikonik inc. 
85, Kenosi, C. P. 37 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :   
Contact :  Yvon Dubé 
 

PPuubbll iiccaatt iioonn  
 
Écho de La Tuque (L') 
324, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L2 
Téléphone :  819 523-6141 
Contact :  Michel Scarpino 
 

SSeerrvviiccee  
 
Télébec 
598, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3B2 
Téléphone :  888 835-3232 
Contact :   
 

TTéélléépphhoonniiee  
 
Déziel Communications enr. 
321, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G4 
Téléphone :  819 523-2733 
Contact :  Éric Déziel 
 

Groupe CLR 
762, Saint-Antoine - A  
La Tuque (QC) 
G9X 2Z4 
Téléphone :  819 523-4550 
Contact :  Daniel Petit 
 
Northern - Obedjiwan 
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :   
Contact :   
 

Conditionnement physique 
 
Centre Proforme 
617, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X8 
Téléphone :  819 523-2050 
Contact :  Ginette Morin 
 
 
Rythme Action Nancy Daunais 
1221, des Aubépines  
La Tuque (QC) 
G9X 3W8 
Téléphone :  819 523-2661 
Contact :  Nancy Daunais 
 
Thai Yoga 
74, Montcalm  
La Tuque (QC) 
G9X 3Y7 
Téléphone :  819 523-5248 
Contact :  Patricia Thongdeesackul 
 

Construction 
 

CCoonnssuull ttaanntt   
 
9148-0749 Québec inc. 
C. P. 101 
La Tuque (QC) 
G9X 3P1 
Téléphone :   
Contact :  Rémi Poulin 
 

CCoouuvveerrttuurree  
 
Toitures et Déneigement Ives Audy 
331, Desbiens  
La Tuque (QC) 
G9X 2H8 
Téléphone :  819 523-4908 
Contact :  Ives Audy 
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ÉÉbbéénniisstteerr iieess  
 
Atelier du Nord (La Tuque) inc. (L') 
400, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-2979 
Contact :  Pierre Savard 
 
Ébénisterie Gaétan Duchesne 
1001, des Bouleaux  
La Tuque (QC) 
G9X 4J8 
Téléphone :  819 523-6036 
Contact :  Gaétan Duchesne 
 
Ébénisterie Meubles DM Design 
inc. 
1442, boulevard Ducharme - A  
La Tuque (QC) 
G9X 4R6 
Téléphone :  819 523-6969 
Contact :  Gérald Milette et Jean 
Doyon 
 

EEnnttrreepprreenneeuurr  ssppéécciiaall iisséé  
 
Robert Baillargeon Aluminium inc. 
1680, rang Sud-Est  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-4000 
Contact :  Robert Baillargeon 

  
EEnnttrreepprreenneeuurrss  éélleeccttrr iiqquueess  

 
Entrepreneurs électriciens H & R 
(2006) inc. 
1437, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R7 
Téléphone :  819 523-7927 
Contact :  Réjean Leclerc et Michel 
Rochette 
 
Entreprises Rodrigue Piquette inc. 
(Les) 
1029, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 676-3111 
Contact :  Bruno Plourde 
 

La Tuque Électrique inc. 
355, Gouin  
La Tuque (QC) 
G9X 1G5 
Téléphone :  819 523-6224 
Contact :  François Fortin 
 

EEnnttrreepprreenneeuurrss  ggéénnéérraauuxx  
 
Bétonnière La Tuque inc. 
2990, place Industrielle  
La Tuque (QC) 
G9X 4T1 
Téléphone :  819 523-7179 
Contact :  André Riberdy 
 
Charles Morissette inc. 
150, chemin  des Hamelin  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-3366 
Contact :  Gilles Morissette 
 
Construction et rénovation 
Amiskw 
144, Wemotaci  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :   
Contact :  Ayami Chilton 
 
Construction F. Paré inc. 
1544, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R9 
Téléphone :  819 523-5595 
Contact :  François Paré 
 
Construction Ghislain Gélinas inc. 
333, Saint-Michel  
La Tuque (QC) 
G9X 1C4 
Téléphone :  819 523-2637 
Contact :  Ghislain Gélinas 
 
Construction Manikan 
15, Tomak, C.P. 215 
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :   
Contact :  J-M Lamontagne, Maxime 
Petiquay, Marc Awashish 
 

Construction Meskano inc. 
1, Acokan, C. P. 219 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 523-4059 
Contact :  André Riberdy 
 
Construction Régionale La Tuque 
inc. 
2990, place Industrielle  
La Tuque (QC) 
G9X 4T1 
Téléphone :  819 523-7179 
Contact :  André Riberdy 
 
Constructions Berthin Cloutier 
(2005) inc. 
999, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-5700 
Contact :  Louison Proteau 
 
Gauthier & frère La Tuque inc. 
1080, des Mélèzes, C. P. 842 
La Tuque (QC) 
G9X 3P6 
Téléphone :  819 523-3654 
Contact :  Julien Gagné 
 
Gestion Anso inc. 
2990, Place industrielle  
La Tuque (QC) 
G9X 4T1 
Téléphone :  819 523-7179 
Contact :  André Riberdy et Sonia 
Audy 
 

EExxccaavvaatt iioonn  
 
Agrégats Dany Morissette inc. 
(Les) 
2100, chemin  des Pionniers  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-7338 
Contact :  Dany Morissette 
 
Bélanger Excavation enr. 
260, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-4860 
Contact :  Daniel Bélanger 
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Boyd, Richard (9074-0317) Québec 
inc. 
124, Monseigneur Bourget  
La Tuque (QC) 
G9X 4H9 
Téléphone :  819 523-8923 
Contact :  Richard Boyd 
 
C. L. Excavation enr. 
740, Roy  
La Tuque (QC) 
G9X 2V4 
Téléphone :  819 523-7705 
Contact :  Claude Lefebvre 
 
Descoteaux, Roger 
1020, des Lilas  
La Tuque (QC) 
G9X 4L9 
Téléphone :  819 523-4924 
Contact :  Roger Descoteaux 
 
Dubois Excavation  
(9127-2450 inc.) 
147, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G1 
Téléphone :  819 523-3340 
Contact :  Sylvie Bacon 
 
Entrepreneur Gilles Cloutier inc. 
54, Principale, C. P. 4031 
Lac-Édouard (QC) 
G0X 3N0 
Téléphone :  819 653-2288 
Contact :  Gilles Cloutier 
 
Entreprise forestière Cménie inc. 
52, Principale  
La Tuque (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-5630 
Contact :  Clément Dubé 
 
Excavation Jean-Louis Diotte & 
Fils inc. 
28, Charles  
Clova (QC) 
G0X 3M0 
Téléphone :  819 662-3308 
Contact :  Jean-Louis Diotte 
 
Excavation Luc Laperrière 
618, rang Beaumont  
La Tuque (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-3218 
Contact :  Luc Laperriere 

Excavation & déneigement David 
Boulianne 
2420, chemin  des Pionniers  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-3004 
Contact :  David Boulianne 
 
Excavation D.G.(9144-5080 Qc inc.) 
44, Laurier  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2634 
Contact :  Denis Claveau et Gilles 
Daoust 
 
Excavation La Tuque enr. 
626, Kitchener  
La Tuque (QC) 
G9X 2L5 
Téléphone :   
Contact :  Jean-Pascal Durand 
 
Excavation Lac-Édouard 
2050, chemin  du Lac Édouard  
Lac-Édouard (QC) 
G0X 3N0 
Téléphone :  819 653-2006 
Contact :  Réjean Rioux 
 
Excavations Albec inc. 
1053, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-2765 
Contact :  Alain Jean 
 
Gestions N. A. Carrier inc. (Les) 
4065, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4V2 
Téléphone :  819 523-8378 
Contact :  Nil-André Carrier 
 
Lafrenière, Clarence 
1311, rang Ouest  
La Tuque (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-8371 
Contact :  Clarence Lafrenière 
 
Location Y.T. 
752, Roy  
La Tuque (QC) 
G9X 2V6 
Téléphone :  819 523-9450 
Contact :  Yvon Tremblay 
 

Mario Lavigne (3102 8012 Qc inc) 
731, Kitchener  
La Tuque (QC) 
G9X 2L7 
Téléphone :  819 523-8851 
Contact :  Mario Lavigne 
 
Mini-Machine Jean Lavoie  
(9011 2608 Qc inc.) 
2995, place Industrielle  
La Tuque (QC) 
G9X 4T2 
Téléphone :  819 523-3509 
Contact :  Jean Lavoie 
 
Transports Denis Claveau inc. 
(Les) 
44, Laurier  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2807 
Contact :  Denis Claveau 
 

IIssoollaatt iioonn  
 
A.S. Isolation (9102 3606 Qc inc.) 
682, rang Beaumont  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-8100 
Contact :  Aurèle et Mahtieu Savoie 

  
LLooccaatt iioonn  dd''oouutt ii llss  

 
Location d'outils Atikam-tec 
118, Wemotaci  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :   
Contact :  Denis Boily et Yves 
Petiquay 
 
Location d'outils La Tuque 
1430, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R6 
Téléphone :  819 523-8881 
Contact :  Lyne Laperrière 
 
Location d'outils Simplex 
1400, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R6 
Téléphone :  819 523-7077 
Contact :  Luc Tremblay 
 



      
11

MMaaççoonnnneerr iiee  
 
Maçonnerie Paul Gignac inc. (2842 
7896 Qc inc.) 
303, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G4 
Téléphone :  819 523-8182 
Contact :  Paul Gignac 
 

MMaattéérr iiaauuxx  
 
Atelier Boréal (L') 
470, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-8438 
Contact :  Mario Poirier 
 
Béton Mistral 
120, route 155 Nord  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-4545 
Contact :  Walter Bélanger 
 
Bois de contruction M. J. 
669, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-7156 
Contact :  Pierre Saint-Louis 
 
Bois et accessoires 
342, Élisabeth  
La Tuque (QC) 
G9X 2A9 
Téléphone :   
Contact :  Lisa E. Vanderloos 
 
Centre de rénovation La Tuque inc. 
295, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G2 
Téléphone :  819 523-5511 
Contact :  Jocelyn Trahan 
 
J. E. Tremblay La Tuque inc. 
450, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2W9 
Téléphone :  819 523-2707 
Contact :  Gaston Tremblay 
 

Manutention MDT 
578, Kitchener  
La Tuque (QC) 
G9X 2L3 
Téléphone :  819 523-8803 
Contact :  Jean-Marc Dumont et 
Donald Théberge 
 
Pierre Naud inc. 
1041, des Mélèzes  
La Tuque (QC) 
G9X 4M4 
Téléphone :  819 523-2717 
Contact :  Gilles Dénommé 
 

OOuutt ii llss  iinndduussttrr iieellss  
 
M. Lemieux La Tuque inc. 
1330, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 523-4999 
Contact :  Doris Duchesne 
 

PPlloommbbeerr iieess  
 
Plomberie Express Alain Délisle 
406, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L8 
Téléphone :  819 523-9336 
Contact :  Alain Delisle 
 
Plomberie M. L. La Tuque inc. 
1161, des Bouleaux, C. P. 67 
La Tuque (QC) 
G9X 3P1 
Téléphone :  819 523-5322 
Contact :  Michel Lacerte 
 
Plomberie Roger Matte (2004) inc. 
532, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y4 
Téléphone :  819 523-2590 
Contact :  Guylaine Baillargeon 
 

RRéénnoovvaatt iioonn  
 
Bouts de bois design  
(Réno-Maître Viateur Lebel) 
1212, carré des Chênes  
La Tuque (QC) 
G9X 4L1 
Téléphone :  819 523-7794 
Contact :  Viateur Lebel 
 

Constructions Roland Barrette 
68, Roberval  
La Tuque (QC) 
G9X 3R7 
Téléphone :  819 523-2886 
Contact :  Roland Barrette 
 
Rénovation Prestige AP 
1060, des Bouleaux  
La Tuque (QC) 
G9X 4J9 
Téléphone :  819 523-2019 
Contact :  André Pothier 
 
Rénovation Réal Tremblay inc. 
2970, chemin  des Pionniers  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-7265 
Contact :  Réal Tremblay 
 
Service Rénovation La Tuque 
372, Desbiens  
La Tuque (QC) 
G9X 2H9 
Téléphone :   
Contact :  Jean-Yves Bérubé 
 
Travaux de ma maison inc. (Les) 
1800, des Cyprès  
La Tuque (QC) 
G9X 4R1 
Téléphone :  819 523-9997 
Contact :  François Villeneuve 
 

SScciieerr iieess  
 
Multi-sciage 
1205, chemin des Pionniers  
La Tuque (QC) 
G9X 3T9 
Téléphone :   
Contact :  Christian Drolet 
 
Scierie S. M. B. enr. 
32, Damasse  
Lac-Édouard (QC) 
G0X 3N0 
Téléphone :  819 653-2143 
Contact :  Michel Bolduc 
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TTeerrrraasssseemmeenntt   
 
M. B. Guay 
58, chemin  Moisan  
La Tuque (QC) 
G9X 3N7 
Téléphone :  819 523-3439 
Contact :  Maryse Dunberry et Benoît 
Guay 

  
TTrraannssppoorrtt   ddee  ggrraavviieerr   

  
Inter-Ouest Inc. 
1242, des Cèdres  
La Tuque (QC) 
G9X 4K5 
Téléphone :  819 523-4874 
Contact :  Stéphane Langlais 
 

Dépanneurs 
 
Accommodation Quartier Filion 
(1995) inc. 
3887, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4T8 
Téléphone :  819 523-4646 
Contact :  Gérard Roy 
 
Dépanne-O-Max 
377, Saint-François  
La Tuque (QC) 
G9X 1S6 
Téléphone :  819 523-3665 
Contact :  Marie-Josée Bouchard 
 
Dépanneur Bel-Air inc. 
3, Dollard  
La Tuque (QC) 
G9X 4E5 
Téléphone :  819 523-9927 
Contact :  Clément Lebel 
 
Dépanneur Dina et Doux 
7, Pijiw  
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :   
Contact :  Hassane Doun Gous 
 
Dépanneur Ducharme 
1904, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4S2 
Téléphone :  819 523-4600 
Contact :  Richard Mutchmore et 
Mélanie Laberge 
 

Dépanneur Niska 
6, Piciw  
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :   
Contact :  Yvan-Paul Dubé et Richard 
Awashish 
 
Dépanneur Odette Filion inc. 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-3173 
Contact :  Mélanie Thiffault 
 
Dépanneur Paul et Pauline inc. 
(9117-4516 Québec inc.) 
301, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G4 
Téléphone :  819 523-4416 
Contact :  Paul Gignac et Pauline 
Baillargeon 
 
Dépanneur R.B.L. 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-5797 
Contact :  Marie-Josée Lavoie 
 
Dépanneur R.B.L. inc. 
331, Saint-François  
La Tuque (QC) 
G9X 1S2 
Téléphone :  819 523-9222 
Contact :  Marie-Josée Lavoie 
 
Dépanneur Wapistan 
4, Wapistan  
Obedjiwan (QC) 
G0E 3B0 
Téléphone :   
Contact :  Eddy Awashish 
 

DDééppaannnneeuurr  --  HHéébbeerrggeemmeenntt   --  
RReessttaauurraatt iioonn  

 
Dépanneur Domaine de 
l'Aventurier enr. 
4, de l'Église  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-4118 
Contact :  France Pearson 
 

DDééppaannnneeuurrss  --  RReessttaauurraatt iioonn  
 
Dépanneur chez Lynon 
14, Edmond, C. P. 4017 
Lac-Édouard (QC) 
G0X 3N0 
Téléphone :  819 653-2518 
Contact :  Lyne Boivin 
 
Dépanneur du Sportif enr. 
Lac Châteauvert, C. P. 651 
La Tuque (QC) 
G9X 3P5 
Téléphone :   
Contact :  Jean-Claude Champagne 
 
Dépanneur et Restaurant Lucien 
Gauvin enr. 
486, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2H1 
Téléphone :  819 523-5838 
Contact :  Jean-Guy Gauvin 
 
Dépanneur Laviolette La Tuque 
inc. 
358, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G5 
Téléphone :  819 523-3571 
Contact :  Michel Blanchette 
 
Relais 25 La Tuque 2005 inc. (Le) 
70, rang Beaumont  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-7942 
Contact :  André Lefebvre 
 

Divertissements 
 

AArrttss  eett   ssppeeccttaacclleess  
  
Complexe culturel Félix-Leclerc 
725, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3B4 
Téléphone :  819 523-9280 
Contact :  Christiane Giguère 
 
Productions Odéina (Les) 
21, Otapi, C. P. 172 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :   
Contact :  Patrick Boivin 
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Productions Sayart (Les) 
1165, des Acacias  
La Tuque (QC) 
G9X 3V7 
Téléphone :  819 523-8548 
Contact :  Sandy Letendre 

  
Enseignement 

 
École de conduite Vision enr. 
571, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-4511 
Contact :  Réjean Grenier 
 
École de Langue Seconde Keith 
Olsen 
331, Neault  
La Tuque (QC) 
G9X 1V9 
Téléphone :  819 523-5911 
Contact :  Keith Olsen 
 

Fermes 
 

ÉÉlleevvaaggee  ddee  cchhèèvvrreess    
 
Ferme Valérie Kelhetter 
469, rang Sud-Est  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 676-3341 
Contact :  Valérie Kelhetter 
 

ÉÉlleevvaaggee  ddee  mmoouuttoonnss  
  
Bergerie «Le Mouton Dort» 
633, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-5471(Info) 
Contact :  Allan Todd 
 

FFeerrmmeess  bboovviinneess  
 
Ferme bovine Ausam inc. 
980, rang Sud-Est  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-3829 
Contact :  Jean-Paul Muir 
 

Ferme Claude Gagnon 
105, chemin  de la rivière Croche  
La Tuque (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-8701 
Contact :  Claude Gagnon 
 
Ferme Daniel Desbiens 
820, rang Est  
La Tuque (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-2650 
Contact :  Daniel Desbiens 
 
Ferme Fernand Pelletier Jr 
501, rang Est  
La Tuque (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-7290 
Contact :  Fernand Pelletier Jr 
 

FFeerrmmeess  llaaii tt iièèrreess  --  AAggrr iiccuull ttuurree  
 
Chez Monika 
330, rang Est  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-4034 
Contact :  Monika Olskinsky 
 
Ferme Gaston Blais 
476, chemin  de la rivière Croche  
La Tuque (QC) 
G9X 3N7 
Téléphone :  819 523-4841 
Contact :  Gaston Blais 
 
Ferme René Desbiens   
(9002 6386 QC inc.) 
170, rang Est, C. P. 13 
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-3076 
Contact :  René Desbiens 
 

Gouvernement fédéral 
 
Assurance-Emploi 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  800 622-6232 
Contact :  Linda Lepage 
 

Auberge Atikamekw 
25, Tcikatnaw, C. P. 241 
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :  819 974-1842 
Contact :  Francine Awashish 
 
Centre de santé Weymontachie 
89, Kenosi  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2107 
Contact :   
 
Député de St-Maurice / Champlain - 
Laforest, Jean-Yves 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-4150 
Contact :  Angèle Lefebvre 
 
École secondaire Nikanik 
20, Waratinak  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2232 
Contact :   
 
École Seskitin 
41, Kenosi, C. P. 214 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2226 
Contact :   
 
Sécurité publique 
Police Amérindienne 
64, Kenosi, C. P. 221 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2238 
Contact :   
 
Service de santé Opitciwan 
15, Wapictan  
Opitciwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :  819 974-8822 
Contact :   
 
Services sociaux Weymontachie 
1, Kiskinohamake Triniwok  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2469 
Contact :   
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Société canadienne des postes - 
La Tuque 
999, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-7601 
Contact :  Hélène Dufresne 
 
Société canadienne des postes - 
Parent 
78, Commerciale  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2213 
Contact :  Ann Nadeau 
 
Société canadienne des postes - 
Wemotaci 
72, Kenosi  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2599 
Contact :   
 

Gouvernement provincial 
 
Bureau d'aide juridique 
547, Commerciale - A  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-4549 
Contact :  Marc Villeneuve 
 
Centre de santé et des services 
sociaux du HSM 
885, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C1 
Téléphone :  819 523-4581 
Contact :  Michèle Ouellet 
 
Centre de service en déficience 
intellectuelle 
861, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3B9 
Téléphone :  819 523-7656 
Contact :  Lucie Villemure 
 
Centre d'études collégiales La 
Tuque (Collège Shawinigan) 
376, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L4 
Téléphone :  819 523-9531 
Contact :  Jocelyne Caron 
 

Centre local d'emploi de La Tuque 
655, Desbiens  
La Tuque (QC) 
G9X 4G9 
Téléphone :  819 523-9541 
Contact :  Guy Lefebvre 
 
Clinique de médecine familiale 
885, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C1 
Téléphone :  819 523-3084 
Contact :  Guy Gingras 
 
Députée de Laviolette /  
Boulet, Julie 
522, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A8 
Téléphone :  819 676-5092 
Contact :  Guy Éthier 
 
École Centrale 
376, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1T4 
Téléphone :  819 523-9537 
Contact :  Louise Roy 
 
École forestière de La Tuque 
(Formation professionnelle) 
461, St-François  
La Tuque (QC) 
G9X 1T8 
Téléphone :  819 676-3006 
Contact :  Gilles Renaud 
 
École Jacques-Buteux  
(et maternelle) 
380, Jacques-Buteux  
La Tuque (QC) 
G9X 2C6 
Téléphone :  819 523-9519 
Contact :  Julie Bronsard 
 
École Marie-Médiatrice  
(et maternelle) 
796, Réal  
La Tuque (QC) 
G9X 2S7 
Téléphone :  819 523-7631 
Contact :  Élaine Froment 
 

École N.-D.-de-l'Assomption 
53, Nationale, C. P. 280 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2280 
Contact :  Marie-Claude Maurais 
 
École secondaire Champagnat 
600, Desbiens  
La Tuque (QC) 
G9X 2K1 
Téléphone :  819 523-4505 
Contact :  Julie Gagnon 
 
Hydro-Québec 
90, Beaumont, C. P. 6300 
La Tuque (QC) 
G9X 3P7 
Téléphone :  819 676-4256 
Contact :  Ginette Dontigny 
 
La Tuque High School 
531, St-Maurice  
La Tuque (QC) 
G9X 3E9 
Téléphone :  819 523-2515 
Contact :  Gary Koiter 
 
Ministère de la Justice 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-9533 
Contact :   
 
Ministère des Ressources 
naturelles et de la Faune 
660, Joffre  
La Tuque (QC) 
G9X 3B3 
Téléphone :  819 523-5556 
Contact :  Claude Matte 
 
Ministère des Ressources 
naturelles et de la Faune - Forêts 
662, Joffre  
La Tuque (QC) 
G9X 4B4 
Téléphone :  819 523-9566 
Contact :  Richard Labrie 
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Ministère des Ressources 
naturelles et de la Faune - Info 
foncières 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-2424 
Contact :  Nicole Langlais 
 
Ministère des Ressources 
naturelles et de la Faune - Forêts 
662, Joffre  
La Tuque (QC) 
G9X 4B4 
Téléphone :  819 523-9566 
Contact :  Richard Labrie 
 
Ministère des transports  
(sous-centre) 
1339, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-6188 
Contact :   
 
Pavillon Mon Avenir 
408, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L8 
Téléphone :  819 676-3894 
Contact :  André Demers 
 
Services Québec 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  1-877 644-4545  
Contact :  Anne Lortie 
 
Société d'assurance automobile du 
Québec 
885, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C1 
Téléphone :  819 523-4592 
Contact :  Marjolaine Blais 
 
Société des alcools du Québec 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-2893 
Contact :  Steve Léonard 
 

Société protection forêts contre 
feu (SOPFEU) 
3000, boulevard Ducharme, C. P. 157 
La Tuque (QC) 
G9X 3P2 
Téléphone :  819 523-4564 
Contact :  Michel Côté 
 
Substitut du procureur général 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-9527 
Contact :   
 
Sûreté du Québec (HSM) 
1491, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R7 
Téléphone :  819 523-2731 
Contact :  Luc Marineau 
 

Graphisme 
 
FX Design 
445, Kitchener  
La Tuque (QC) 
G9X 2K9 
Téléphone :  819 676-0142 
Contact :  Neilson Dufour 
 
Hardcore graphique 
48, Radisson  
La Tuque (QC) 
G9X 3L9 
Téléphone :  819 523-3648 
Contact :  Nicolas Périgny 
 
La Tuque Web 
644, Kitchener  
La Tuque (QC) 
G9X 2L5 
Téléphone :  819 676-3132 
Contact :  Ronald Tessier 
 
P.C. Graphiques 
21, Domaine Morency  
La Tuque (QC) 
G9X 3N7 
Téléphone :  819 676-3382 
Contact :  Jacques Cossette 
 
 
 
 
 
 
 

Hébergement 
 

GGîîtteess  
 
Gîte aux Trois Pignons 
643, Roy  
La Tuque (QC) 
G9X 2V1 
Téléphone :  819 523-3042 
Contact :  Sylvie Rouillard et Sylvius 
Proulx 
 
Gîte de la Tourelle 
80, Beaumont  
La Tuque (QC) 
G9X 3H2 
Téléphone :  819 523-2027 
Contact :  Francine Paquin 
 
Gîte de Parent  (Le) 
75, Commerciale  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2010 
Contact :  Jean-Guy Pilon et Nicole 
Chatillon 
 
Gîte d'Édouard 
266, Principale, C.P. 4065 
Lac-Édouard (QC) 
G0X 3N0 
Téléphone :  819 653-2165 
Contact :  Nicole Ouellet 
 
Gîte Domaine Le Bostonnais 
2000, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-5127 
Contact :  Axelle Semo et Philippe 
Ravanet 
 
Maison Claire Fontaine (La) 
549, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1N5 
Téléphone :  819 523-8725 
Contact :  Marie-Josée Hébert 
 

HHéébbeerrggeemmeennttss  --  AAuuttrreess  
 
Auberge La Résidence 
352, Ave Brown  
La Tuque (QC) 
G9X 2W4 
Téléphone :  819 523-9267 
Contact :  Donat Crevier 
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Auberge Vermillon 
625, Roy  
La Tuque (QC) 
G9X 2V1 
Téléphone :  819 523-7293 
Contact :  Yvan Gauthier et Chantal 
Beaulieu 
 
Camp Le Forestier 
1451, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R7 
Téléphone :  819 523-3943 
Contact :   
 
Chambres chez Jacques 
774, Roy  
La Tuque (QC) 
G9X 2V6 
Téléphone :  819 523-2843 
Contact :  Jacques Ducharme 
 
Hôtel Central Parent inc. 
20, de l'Église, C. P. 58 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2377 
Contact :  Jean Dupont 
 
Hôtel M. C. P. Si inc. (Hôtel 
Beaudet) 
589, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y8 
Téléphone :  819 523-8937 
Contact :  Michel Simard 
 
Maison de chambres G.M. 
359, Saint-François  
La Tuque (QC) 
G9X 1S5 
Téléphone :  819 523-7551 
Contact :  Guy Morissette 
 
Motel de la Rivière (L T) inc. 
11, route 155 Nord, C. P. 81 
La Tuque (QC) 
G9X 3P1 
Téléphone :  819 523-2747 
Contact :  Micheline Lavoie 
 
Motel Le Gîte - Chez Marineau 
1100, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 523-9501 
Contact :  Guy Marineau 
 

HHéébbeerrggeemmeenntt   --  BBaarrss  
 
Motel et cabines Idéal 
2202, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4S3 
Téléphone :  819 523-2735 
Contact :  Bertrand Lévesque 
 
Motel Ranch 
4002, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4V2 
Téléphone :  819 523-9333 
Contact :  Jean-Paul Tremblay 
 

HHéébbeerrggeemmeenntt   --  PPlleeiinn  aaii rr   
 
Auberge Le Mistral 
C. P. 1 
Wemotaci (QC) 
G0R 3R0 
Téléphone :  819 666-2042 
Contact :  André Ambroise 
 
Auberge McTavish 
27, McTavish, C. P. 843 
La Tuque (QC) 
G9X 3P6 
Téléphone :   
Contact :  Michel Gervais 
 
Domaine l'Ombre du Vent 
516, chemin  Parent - Mont-Laurier 
C. P. 337 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2112 
Contact :  Geneviève Séguin et André 
Venneman 
 
Gnome Windigo (Le) 
Route 11, C. P. 611 
La Tuque (QC) 
G9X 3P5 
Téléphone :  315 849-5812 
Contact :  Michel Lamarre 
 
Relais du trappeur de la Jeannotte 
190, rang Sud-Est  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-9689 
Contact :  Denise Moisan 
 

Spencer, Marcel 
C. P. 304 
La Tuque (QC) 
G9X 3P3 
Téléphone :   
Contact :  Marcel Spencer 

  
HHéébbeerrggeemmeenntt   --  RReessttaauurraatt iioonn  

 
Domaine l'Ombre du Vent 
516, chemin  Parent - Mont-Laurier 
C. P. 337 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2112 
Contact :  Geneviève Séguin et André 
Venneman 
 
Motel 4 Saisons Parent inc. 
33, Principale, C. P. 279 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2232 
Contact :  Pauline Matte et Sylvie 
Claveau 
 
Motel des 9 - Chez Marineau 
3250, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4T3 
Téléphone :  819 523-4551 
Contact :  Martin Girard 
 
Petite auberge Le Coureur des 
bois de Parent 
10, de l'Hôtel de Ville  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2222 
Contact :  Lionel Lefebvre 
 
Rest-ô-tel Central 
1, de l'Église  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2277 
Contact :  Jean Dupont 
 

HHéébbeerrggeemmeenntt   ddee    
ppeerrssoonnnneess  ââggééeess 

 
Foyer Sakiwapan 
14, Mikaisiw  
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :   
Contact :  Florence Jean-Pierre 
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Lyne Brochu 
3042, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4S9 
Téléphone :  819 676-8888 
Contact :  Lyne Brochu 
 
Renaissance (La Tuque) 2000 inc. 
(Le) 
547, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 676-3030 
Contact :  Lionel Traversy 
 
Résidence Chez Lauvia 
409, Saint-Zéphirin  
La Tuque (QC) 
G9X 1X8 
Téléphone :  819 523-7675 
Contact :  Mélanie Boucher 
 
Résidence des Ainés 
Weymontachie 
12, Onikam  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-4015 
Contact :   
 
Résidence Rose des Vents 
928, Journeault  
La Tuque (QC) 
G9X 3G2 
Téléphone :  819 523-7919 
Contact :  Robert Mailloux 
 
Résidence Villa Soleil 
455, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y3 
Téléphone :  819 523-2881 
Contact :  Jean-Guy Pronovost 
 

Imprimerie 
 
Imprimerie commerciale La Tuque 
inc. 
568, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A9 
Téléphone :  819 523-2325 
Contact :  Philippe Valois 
 
 
 
 
 

Informatique 
 

CCââbbllaaggee  
 
Inter Connexe inc. 
46, Domaine Morency B. G. 2-8 
La Tuque (QC) 
G9X 3N7 
Téléphone :  819 523-3922 
Contact :  Mario Duchesne 
 

CCoonncceepptt iioonn  
 
MCE Technologies 
469, Caron - A  
La Tuque (QC) 
G9X 1B3 
Téléphone :   
Contact :  Henry Michel Simard 
 

IInnssttaall llaatt iioonn  eett   eennttrreett iieenn  
  
D.M.M.S. Multi-services 
29, Saint-Paul  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2675 
Contact :  Daniel Massé 
 

SSeerrvviiccee  
 
9168-6527 Québec inc. 
507, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y5 
Téléphone :   
Contact :  Stéphane Laprès 
 
Convergence technologies 
366, Carré Chapleau  
La Tuque (QC) 
G9X 3V6 
Téléphone :  819 523-2034 
Contact :  Mario Rhéaume 
 
DotCom Informatique 
3, Maisonneuve  
La Tuque (QC) 
G9X 3M3 
Téléphone :  819 676-7913 
Contact :  Marc Bouchard 
 
GAF21 
361, Saint-Augustin  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y1 
Téléphone :  819 523-9658 
Contact :  Guy Fréchette 

 
Ikma inc. 
1053, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-2765 
Contact :  Jean-François Mador et 
Éric Bernier 
 
Services J. M. G. 
861, Chemin du Lac-Clair  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-3821 
Contact :  Gérald Jacques, Jeannine 
Saint-Laurent, Michel Jacques 
 
Solutions informatiques Johanne 
Levesque 
618, rang Beaumont  
La Tuque (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-3218 
Contact :  Johanne Levesque 
 
Technoprog 
1165, Des Frênes  
La Tuque (QC) 
G9X 4L6 
Téléphone :   
Contact :  Sonny Gauvin 
 

VVeennttee  eett   rrééppaarraatt iioonn  
 
Informatique JB inc. 
873, chemin de la rivière Croche  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-2822 
Contact :  Jacques Bergeron 
 

Librairies 
 
Librairie A.B.C. enr. 
390, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L6 
Téléphone :  819 523-5828 
Contact :  Linda Bélair 
 
Mégaburo inc. 
545, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y5 
Téléphone :  819 523-5242 
Contact :  Manon Gobeil 
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Papeterie Denis inc. 
586, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A9 
Téléphone :  819 523-7313 
Contact :  Denis Bilodeau 
 

Musique 
 

DDiissccoo  --  MMoobbii llee  
 
DJ du coin (Les) 
357, Saint-Michel  
La Tuque (QC) 
G9X 1C5 
Téléphone :  819 676-3236 
Contact :  Yvan Bergeron et Michel 
Scarpino 

EEnnsseeiiggnneemmeenntt   
 
École de Musique Mélanie 
Tremblay 
La Tuque (QC) 
Téléphone :  819 676-6160 
Contact :  Mélanie Tremblay 
 
Studio Lorraine Croisetière 
(Académie Rhapsodie) 
529, Gouin  
La Tuque (QC) 
G9X 3Y8 
Téléphone :  819 523-8423 
Contact :  Lorraine Croisetière 
 

MMuussiiqquuee  --  DDiissqquueess  --  CCDD  
 
Sonorisation 124 
539, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-4424 
Contact :  Réjean Leclerc 
 

PPrroodduucctt iioonn  mmuussiiccaallee  
  
Productions Dany Vigneault inc. 
(Les) 
1055, chemin  Des Hamelin  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-6013 
Contact :  Dany Vigneault 
 
 
 
 
 
 

 
Organismes 

 
Alliance Autochtone La Tuque 
770, Réal  
La Tuque (QC) 
G9X 2S7 
Téléphone :  819 523-5292 
Contact :  Micheline Tousignant 
 
Alter Égaux, organisme de justice 
alternative (L') 
770, Réal - A  
La Tuque (QC) 
G9X 2S7 
Téléphone :  819 523-8274 
Contact :  Line Pilote 
 
Association des pourvoiries de la 
Mauricie (Nature Mauricie 
Internationale) 
550, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X5 
Téléphone :  819 676-8824 
Contact :  Valérie Fortin 
 
Ateliers Latuquois (Les) 
648, Joffre  
La Tuque (QC) 
G9X 2N3 
Téléphone :  819 523-6005 
Contact :  Gaston Hamel 
 
Carrefour d'action communautaire 
HSM (Accompagnement - 
Transport - Popote roulante - etc.) 
649, Élisabeth  
La Tuque (QC) 
G9X 2C2 
Téléphone :  819 676-8951 
Contact :  Guy Laliberté 
 
Carrefour Jeunesse Emploi HSM 
290, Saint-Joseph, C. P. 194 
La Tuque (QC) 
G9X 3P2 
Téléphone :  819 523-9274 
Contact :  Karine Pérusse 
 
Centre d'activités populaires et 
éducatives (Le CAPE) 
770, Réal - A, C. P. 186 
La Tuque (QC) 
G9X 2S7 
Téléphone :  819 523-7533 
Contact :  Françoise Lathoud 
 

Centre d'amitié autochtone La 
Tuque inc. 
544, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y4 
Téléphone :  819 523-6121 
Contact :  Christine Jean 
 
Centre de la petite enfance La Clé 
des Champs 
385, Saint-Zéphirin  
La Tuque (QC) 
G9X 1X7 
Téléphone :  819 523-7322 
Contact :  Annie Pothier 
 
Centre de la petite enfance Premier 
Pas 
350, Ave Brown  
La Tuque (QC) 
G9X 2W4 
Téléphone :  819 523-3031 
Contact :  Christiane Morin 
 
Centre de Prévention Suicide du 
HSM 
770, Réal - A  
La Tuque (QC) 
G9X 2S7 
Téléphone :  819 523-6010 
Contact :  Lise Lebel 
 
Centre de réadaptation Wapan 
3611, boulevard Ducharme, C. P. 428 
La Tuque (QC) 
G9X 3P3 
Téléphone :  819 523-7641 
Contact :  Fred Kistabish 
 
Centre jeunesse Mauricie et Centre 
du Québec 
861, boulevard Ducharme, C. P. 804 
La Tuque (QC) 
G9X 3B4 
Téléphone :  819 523-4573 
Contact :  François Deschênes 
 
Centre local de développement du 
HSM 
373, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L5 
Téléphone :  819 523-6111 
Contact :  Danielle Rémillard 
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Chambre de commerce et 
d'industrie du HSM 
547, Commerciale - C  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-9933 
Contact :  Hélène Langlais 
 
Comité pour la défense des droits 
sociaux La Tuque 
288, Saint-Joseph, C. P. 172 
La Tuque (QC) 
G9X 3P2 
Téléphone :  819 523-4727 
Contact :  Louise Armstrong 
 
Conseil de la Nation Atikamekw 
Sipi 
290, Saint-Joseph, C. P. 848 
La Tuque (QC) 
G9X 3P6 
Téléphone :  819 523-6153 
Contact :  Clément Saint-Cyr 
 
Conseil des Atikamekw 
d'Opitciwan 
22, Amiskw  
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :  819 974-8852 
Contact :   
 
Conseil des Atikamekws de 
Wemotaci 
73, Kénosi, C. P. 221 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2237 
Contact :  Simon Coocoo (Chef) 
 
Coopérative de soutien à domicile 
et d'entretien 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-7171 
Contact :  Jocelyne O'Bryan 
 
Corporation de développement des 
Arts et de la Culture VLT 
725, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3B4 
Téléphone :  819 523-9280 
Contact :  Rémy Bélanger 
 

Corporation de gestion du 
réservoir Gouin 
687, Castelneau  
La Tuque (QC) 
G9X 2P4 
Téléphone :  819 676-8028 
Contact :  Claude Gauthier 
 
Corporation du cimetière 
catholique de La Tuque 
280, Bostonnais, C. P. 654 
La Tuque (QC) 
G9X 3P5 
Téléphone :  819 523-9675 
Contact :  Diane Rochette 
 
Corporation transport adapté du 
HSM - Autono-bus 
885, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C1 
Téléphone :  819 523-6004 
Contact :  Micheline Tousignant 
 
Défi-Jeunesse du Haut-St-Maurice 
(Maison des jeunes) 
695, Desbiens, C. P. 262 
La Tuque (QC) 
G9X 3P2 
Téléphone :  819 523-2047 
Contact :  Alexandre Lehoux 
 
Fabrique de la paroisse Saint-
Martin-de-Tours (La) 
308, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G0X 1L1 
Téléphone :  819 523-3166 
Contact :  Claude Lapointe 
 
Groupe d'entraide Facile d'Accès 
inc. 
546, Saint-Eugène  
La Tuque (QC) 
G9X 2T6 
Téléphone :  819 523-4952 
Contact :  Martine Caron 
 
La Ruche...Atelier...Formation 
1043, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 676-3000 
Contact :  Danielle Lavoie 
 

Service d'accueil des nouveaux 
arrivants du HSM (SANA) 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-4141 
Contact :  Ikram Errouissi 
 
Société d'aide aux développement 
des collectivités du HSM 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-4227 
Contact :  Marco Lethiecq 
 
Société de développement 
commercial 
544, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A8 
Téléphone :  819 523-2761 
Contact :  Réjean Leclerc 
 
Société historique La Tuque et du 
HSM 
502, Lucien-Filion, C. P. 862 
La Tuque (QC) 
G9X 3P6 
Téléphone :  819 523-6070 
Contact :  Raoul Maillet 
 
Toit de l'Amitié inc. (Le) 
C. P. 37 
La Tuque (QC) 
G9X 3P1 
Téléphone :  819 523-7829 
Contact :  Julie Noël 
 
Transport Collectif du HSM 
885, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C1 
Téléphone :  819 523-4581 
Contact :  Véronique Lachance 
 
Travailleurs de rue de La Tuque 
inc. 
520, Saint-Antoine, C. P. 685 
La Tuque (QC) 
G9X 3P5 
Téléphone :  819 523-7883 
Contact :  Michelle Nadon 
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Pépinière 
 
Pépinière Bedford 
516, chemin Parent - Mont-Laurier  
C. P. 337 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2112 
Contact :  André Venneman 
 

Pharmacies 
 
Pharmacie Jean-Coutu 
516, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A8 
Téléphone :  819 523-9515 
Contact :  Claude et Nathalie 
Lemonde 
 
Pharmacie Trahan 
515, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-7626 
Contact :  Hélène Trahan 
 

Photo 
 

DDéévveellooppppeemmeenntt   eett   vveennttee  
dd''aarr tt iicc lleess  ddiivveerrss  

 
Photo ABS ltée 
347, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L3 
Téléphone :  819 523-5005 
Contact :  Alain Berthiaume 
 

IInnffooggrraapphhiiee  
 
Photo Attitude 
436, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2W9 
Téléphone :  819 523-4604 
Contact :  Sylvain Gingras 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pièces d'équipement 
forestier 

 
ÉÉqquuiippeemmeenntt   ffoorreesstt iieerr   

 
Roy, Marina (9110-0495 QC inc.) 
1201, des Cèdres  
La Tuque (QC) 
G9X 4K5 
Téléphone :  819 523-3132 
Contact :  Marina Roy et Aurèle 
Laferrière 
 

PPiièècceess  ppoouurr  ccaammiioonnss  lloouurrddss  
  
Pièces industrielles R. G. R. inc. 
1053, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-4465 
Contact :  Roger Goudreault 
 

Pourvoiries 
 
9183-0380 Québec inc. 
288, Bourassa  
La Tuque (QC) 
G9X 0A2 
Téléphone :   
Contact :  Sylvain Hébert et Nicole 
Hébert 
 
Cargair ltée 
1788, boul. F.- Fontaine, C. P. 58 
Rivière Rouge (QC) 
J0T 1T0 
Téléphone :  800 371-2371 
Contact :  Guy Prud'homme 
 
Chalets Gouin Chasse et Pêche 
inc. 
2050, de la Presqu'île  
Saint-Mathieu-du-Parc (QC) 
G0X 1N0 
Téléphone :  800 434-6846 
Contact :  Dominic Veilleux 
 
Club de chasse et pêche B & B inc. 
412, Kitchener  
La Tuque (QC) 
G9X 2K8 
Téléphone :  819 523-7255 
Contact :  Georges Picard 
 

Club Odanak (La Tuque) inc. 
Lac Castor, C. P. 638 
La Tuque (QC) 
G9X 3P5 
Téléphone :  819 523-8420 
Contact :  Jimmy Néashit 
 
Domaine Beaumont et Sylva 
35, chemin  Moisan  
La Tuque (QC) 
G9X 3N7 
Téléphone :  819 523-3767 
Contact :  Paul Leclerc 
 
Pourvoirie - Air Mélançon inc. 
2, chemin  Tour du Lac  
Ste-Anne-du-Lac (QC) 
J0W 1V0 
Téléphone :  819 586-2220 
Contact :  Francine Melançon 
 
Pourvoirie – L’Aventurier du Gouin 
239, chemin  des Lacs  
Lac Beauport (QC) 
G3B 1C6 
Téléphone :  418 849-9215 
Contact :  François Beaudoin 
 
Pourvoirie - Camp Cooper 
25, Carré du Bois  
Boisbriand (QC) 
J7G 1S5 
Téléphone :  888 434-8906 
Contact :  Henri Poupart 
 
Pourvoirie - Club César (1993) inc. 
669, Chapleau  
Saint-Bruno (QC) 
J3V 6C6 
Téléphone :  450 441-0027 
Contact :  Georges Jr. Brassard 
 
Pourvoirie - Club Oswégo (1987) 
inc. 
C.P. 205 
Québec (QC) 
J0N 1M0 
Téléphone :  450 623-5026  
Contact :  Carole Bayard 
 
Pourvoirie - Domaine d'Oskélanéo 
1531, boulevard du Millénaire  
Mirabel (QC) 
J3N 1X9 
Téléphone :  450 441-8231 
Contact :  Camil Lessard 
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Pourvoirie - Pavillon du Lac 
Berthelot 
2700, chemin  Pourvoirie Berthelot  
C. P. 297 
Senneterre (QC) 
J0Y 2M0 
Téléphone :  819 737-4684 
Contact :   
 
Pourvoirie - Tamarac Air Service 
ltée 
C. P. 336 
Saint-Hyacinthe (QC) 
J2S 7B6 
Téléphone :  877 222-1298 
Contact :   
 
Pourvoirie Achimac 
5, Lacroix  
Bouchette (QC) 
J0X 1E0 
Téléphone :  819 465-2280 
Contact :  Richard Dufour 
 
Pourvoirie Aventure Nature Okane 
inc. 
3183, Principale  
Saint-Ferdinand (QC) 
G0N 1N0 
Téléphone :  800 428-9188 
Contact :  Marcel Lessard 
 
Pourvoirie Baie des Cyprès enr. 
39, chemin  Kiamika  
Sainte-Anne du lac des îles (QC) 
J0W 1J0 
Téléphone :  819 597-2656 
Contact :   
 
Pourvoirie Chalets de la Baie du 
Sud 
11, Roberge  
Saint-Flavien (QC) 
G0S 2M0 
Téléphone :  866 728-5524 
Contact :  Ghislain Côté 
 
Pourvoirie Clova ltée 
C.P. 147 
Clova (QC) 
G0X 3M0 
Téléphone :  819 662-3062 
Contact :  Gérard Bélanger 
 

Pourvoirie des 100 lacs sud inc. 
2468, chemin du village  
Saint-Adolphe d'Howard (QC) 
J0T 2B0 
Téléphone :   
Contact :  Jean-François Lavigne 
 
Pourvoirie Domaine du Lac 
Édouard 
340, Principale, C. P. 4073 
Lac-Édouard (QC) 
G0X 3N0 
Téléphone :  819 653-2100 
Contact :  Diane Frigon 
 
Pourvoirie Domaine touristique La 
Tuque inc. 
1500, rang Est, C. P. 2070 
La Tuque (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  866 523-9935 
Contact :  Dany Tremblay 
 
Pourvoirie Domaine Vignerod inc. 
98, Notre-Dame, C. P. 631 
Saint-Alexis-des-Monts (QC) 
J0K 1V0 
Téléphone :  819 265-3142 
Contact :  Claude Gauthier 
 
Pourvoirie du Barrage Gouin et du 
Magnan inc. 
965, 3e Avenue  
Shawinigan-Sud (QC) 
G9P 1G5 
Téléphone :  877 720-8900 
Contact :  Jean Bordeleau 
 
Pourvoirie du Déziel inc. 
12, chemin de l'Église Sud, C. P. 332 
Lacolle (QC) 
J0J 1J0 
Téléphone :  514 448-0842 
Contact :  Serge Therrien 
 
Pourvoirie du Lac Baptiste 
51, Des lilas  
Blainville (QC) 
J7C 2S5 
Téléphone :  450 434-1653   514 667-
5739 
Contact :  Richard Lafleur 
 

Pourvoirie du Lac Demi-Lune enr. 
140, King  
Maniwaki (QC) 
J9E 2L3 
Téléphone :  800 567-1265 
Contact :   
 
Pourvoirie du domaine du Lac 
Lacroix 
2790, chemin  du Chenal du Moine  
Ste-Anne-de-Sorel (QC) 
J3P 5N3 
Téléphone :  450 743-4380 
Contact :   
 
Pourvoirie du Lac Lareau (2006) 
2228, Montée Ste-Thérèse  
Saint-Jérôme (QC) 
J5L 2L2 
Téléphone :  819 666-2840 
Contact :  Mario Bigras 
 
Pourvoirie du Lac Mary 
89, chemin  Pérodeau  
Lac Saint-Paul (QC) 
G0X 3M0 
Téléphone :  819 662-3020 
Contact :   
 
Pourvoirie du Lac Suzie 
28, Charles, C.P. 42 
Clova (QC) 
G0X 3M0 
Téléphone :  819 662-3308 
Contact :  Serge Dapra et Luc Rozon 
(Henriette Gareau) 
 
Pourvoirie du Lac Tessier 
2800, route 209  
Saint-Antoine-Abbé (QC) 
J0S 1N0 
Téléphone :  450 373-1812 
Contact :  Réjean Brisson 
 
Pourvoirie du Montagnard 
2107, Monière  
Rawdon (QC) 
J0K 1S0 
Téléphone :  888 834-4124 
Contact :  Jean-André Lévesque 
 
Pourvoirie du Réservoir Gouin 
965, 3ème avenue  
Shawinigan Sud (QC) 
G9P 1G5 
Téléphone :  877 720-8900 
Contact :  Jean et Carole Bordeleau 
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Pourvoirie Duplessis inc. 
C.P. 774 
La Tuque (QC) 
G9X 3P6 
Téléphone :  819 523-7263 
Contact :  Hubert Rudigier 
 
Pourvoirie Escapade inc. 
92100, Réservoir Gouin, C. P. 338 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 974-1226 
Contact :  Michel Prince 
 
Pourvoirie Fer à cheval 
C. P. 177 
Mont-Laurier (QC) 
J9L 3G9 
Téléphone :  819 667-2525 
Contact :   
 
Pourvoirie Ganipi 
1409, Saint-Henri  
Mascouche (QC) 
J7K 2N5 
Téléphone :  866 552-2726 
Contact :  Normand Masson, Alain 
Tremblay, Daniel Derepentigny 
 
Pourvoirie Haltaparche 
C. P. 247 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2944 bip 06 
Contact :   
 
Pourvoirie J. E. Goyette inc. 
1, Lac Gaudher, C. P. 694 
La Tuque (QC) 
G9X 3P5 
Téléphone :  418 337-7653 
Contact :  Jacques Goyette 
 
Pourvoirie Kanawata inc. 
Lac Manouane, C. P. 1732 
Saint-Michel-des-Saints (QC) 
J0K 3B0 
Téléphone :  819 666-2007 
Contact :  Mario Venne 
 
Pourvoirie Kennedy 
1, Lac au Lard, Ch Wayagamak  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  418 934-1722 
Contact :  John Kennedy 
 

Pourvoirie La Grande Ourse 
792, Saint-Isidore  
Saint-Lin-des-Laurentides (QC) 
J5M 2V4 
Téléphone :  450 439-1390 
Contact :  Sylvie Allard 
 
Pourvoirie La Pointe aux Dorés 
2, Gagnon, R.R. # 2  
Maniwaki (QC) 
J9E 3A9 
Téléphone :  819 449-9980 
Contact :   
 
Pourvoirie Lac à l'ours blanc 
4541, Cartier  
Rawdon (QC) 
J0K 1S0 
Téléphone :  450 834-7363 
Contact :  Robert Lampron 
 
Pourvoirie Lac des Dix-Milles 
Lac Lemdry, C. P. 192 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2670 bip 56 
Contact :  Michel Doré 
 
Pourvoirie l'Appel du hibou 
129, chemin  Guénette, C. P. 136 
Val-des-Bois (QC) 
J0X 3C0 
Téléphone :  819 454-6700 
Contact :  Pyerret Saint-Jean 
 
Pourvoirie Le Goéland enr. 
2050, chemin  du Lac Édouard  
Lac-Édouard (QC) 
G0X 3N0 
Téléphone :  819 653-2006 
Contact :  Réjean Rioux 
 
Pourvoirie Le Rochu inc. 
13, Descoteaux  
Joliette (QC) 
J6E 7T1 
Téléphone :  800 463-4372 
Contact :  Michel Scalzo 
 
Pourvoirie les As de Parent 
1788, boulevard F.-Lafontaine  
C. P. 58 
Ste-Véronique (QC) 
J0W 1X0 
Téléphone :  819 275-2794 
Contact :  Normand Ouellette 
 

Pourvoirie Marmette-sur-le-Gouin 
140, King  
Maniwaki (QC) 
J9E 2L3 
Téléphone :  800 567-1265 
Contact :   
 
Pourvoirie Martin enr. 
51, chemin  Lac Roberge, C. P. 145 
Blue Sea Lake (QC) 
J0X 1C0 
Téléphone :  819 463-8698 
Contact :   
 
Pourvoirie Monet inc. 
Clova (QC) 
G0X 3M0 
Téléphone :  819 662-3362 
Contact :   
 
Pourvoirie Nemio Outfitter 
Magog (QC) 
J1X 
Téléphone :  819 340-3048 
Contact :   
 
Pourvoirie Némiskau enr. 
745, boulevard Industriel  
Blainville (QC) 
J7C 3V3 
Téléphone : 819 523-6789 
Contact :  Réal Hogue 
 
Pourvoirie Niko enr. 
1220, boulevard Curé-Labelle  
Blainville (QC) 
J7C 2N4 
Téléphone :  819 667-2244 
Contact :  Gaston Lauzon 
 
Pourvoirie Oasis du Gouin inc. 
170, des Gouverneurs  
Saint-Étienne-des-Grès (QC) 
G0X 2P0 
Téléphone :  800 959-7453 
Contact :   
 
Pourvoirie Pavillon Richer 
110, Cavanaugh  
Maniwaki (QC) 
J9E 2P8 
Téléphone :  819 662-3005 
Contact :   
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Pourvoirie Pourvoy'air ltée 
138, route 132  
Saint-Stanislas-de-Kostka (QC) 
J0S 1W0 
Téléphone :  877 676-7578  
Contact :  Ghislain Tardif 
 
Pourvoirie Quoquochee et 
Camping Lac Flamand 
C. P. 35 
La Tuque (QC) 
G9X 3P1 
Téléphone :  819 523-7379 
Contact :  Réjean Hébert 
 
Pourvoirie Rivière de la Galette 
688, L'Annonciation Sud  
Rivière Rouge (QC) 
J0T 1T0 
Téléphone :  866 975-5658 
Contact :   
 
Pourvoirie Rothman inc. 
1231, Saint-Louis  
Plessisville (QC) 
G6L 2M6 
Téléphone :  819 621-0098 
Contact :  Magella Larochelle 
 
Pourvoirie Rudy 
C. P. 355 
Mont-Laurier (QC) 
J9L 3N7 
Téléphone :  819 667-2559 
Contact :   
 
Pourvoirie Waban-Aki inc. 
10120, Kolipaïo  
Wôlinak (QC) 
G0X 1B0 
Téléphone :  819 294-6696 
Contact :  Denis Landry 
 
Pourvoirie Windigo inc. 
C. P. 583 
La Tuque (QC) 
G9X 3P4 
Téléphone :  819 523-8181 
Contact :  Martine Roy 
 
Relais 22 Milles inc. 
C. P. 743 
La Tuque (QC) 
G9X 3P6 
Téléphone :  819 523-6222 
Contact :  Robert Carrier 
 

Relais 44 Pourvoirie 
Route 10 Nord, C. P. 215 
La Tuque (QC) 
G9X 3P2 
Téléphone :  819 523-6103 bip 29          
819 523-4964 
Contact :  Yvan Gauthier 
 
Safari Québec 
7235, Pierre-Corneille #212  
Montréal (QC) 
H1M 1L3 
Téléphone :  514 355-3423 
Contact :  Fabrice Neveu et Yves 
Gerard 
 
Seigneurie du Triton inc. (La) 
1595, de l'Islet  
Québec (QC) 
G2K 2G7 
Téléphone :  877 393-0557 
Contact :  Gilles Tremblay 
 

Produits par catalogue 
 
Sears Canada 
561, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-5611 
Contact :  David Langlois et Lise 
Patry 
 

Professionnels 
 

AAccuuppuunncctteeuurr((ee))ss  
 
Clinique d'acupuncture Sonia 
Boucher enr. 
1715, des Cyprès  
La Tuque (QC) 
G9X 4V2 
Téléphone :  819 523-3286 
Contact :  Sonia Boucher 
 
L'Oasis Santé Beauté 
419, Paquin  
La Tuque (QC) 
G9X 1W6 
Téléphone :  819 523-8961 
Contact :  Émilienne Vaillancourt 
 

Ambulanciers 
 
Banque de techniciens 
ambulanciers du Québec 
938, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Z6 
Téléphone :  819 523-9852 
Contact :   
 

AArrppeenntteeuurr  
 
Rochette et Lahaie inc. 
323, Saint-François  
La Tuque (QC) 
G9X 1S2 
Téléphone :  819 523-2270 
Contact :  Jean-Guy Lahaie 
 

AAvvooccaatt((ee))ss  
 
Jacques, Yves, avocat 
123, rue Georgieff 
La Tuque (QC) 
G9X 4A7 
Téléphone :  819 523-7447 
Contact :  Yves Jacques 
 
Turpin, John, avocat 
309, rue St-Joseph 
La Tuque (QC) 
G9X 1K9 
Téléphone :  819 523-8188 
Contact :  John Turpin 
 
Voyer, Isabelle, avocate 
290, rue St-Joseph 
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-3393 
Contact :  Isabelle Voyer 
 

CChhii rroopprraatt iicc iieenn((nnee))ss  
 
Clinique chiropratique Bourdon 
520, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A8 
Téléphone :  819 523-0041 
Contact :  Louis Bourdon 
 
Gagné, Dr Normand, chiropraticien 
380, Tessier  
La Tuque (QC) 
G9X 3E5 
Téléphone :  819 523-6930 
Contact :  Normand Gagné 
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Sirois, Dre Diane, chiropraticienne 
569, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X5 
Téléphone :  819 523-2150 
Contact :  Diane Sirois 
 

DDeenntt iisstteess  
 
Clinique dentaire Cloutier et 
Bordeleau 
291, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1K6 
Téléphone :  819 523-8000 
Contact :  Sonia Cloutier et Michèle 
Bordeleau 
 
Clinique dentaire Luc Pigeon inc. 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-4525 
Contact :  Luc Pigeon 
 
Clinique dentaire Saint-Antoine 
498, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y2 
Téléphone :  819 523-3633 
Contact :  Hugo Parent 
 

DDeennttuurroollooggiisstteess  
 
Clinique de denturologie La Tuque 
(Marc Barrette) 
520, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A8 
Téléphone :  819 523-2993 
Contact :  Marc Barrette 
 
Denturologiste Michel Rousseau 
405, Saint-Joseph - A  
La Tuque (QC) 
G9X 1L9 
Téléphone :  819 523-7717 
Contact :  Michel Rousseau 
 
Lapointe, Bertrand, denturologiste 
587, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3B1 
Téléphone :  819 523-8596 
Contact :  Bertrand Lapointe 
 

DDiiééttéétt iicc iieennnnee  
 
Isabelle Greffard, nutritionniste 
138, Georgieff  
La Tuque (QC) 
G9X 4A8 
Téléphone :  819 523-2417 
Contact :  Isabelle Greffard 
 

KKiinnéétthhéérraappeeuuttee  
 
Clinique Masso-Kiné Daniel Fortin 
466, Saint-Michel  
La Tuque (QC) 
G9X 1E3 
Téléphone :  819 676-3631 
Contact :  Daniel Fortin 
 

MMaassssootthhéérraappeeuutteess  
 
Chayer, Dominique 
427, Scott  
La Tuque (QC) 
G9X 1P8 
Téléphone :  819 676-1227 
Contact :  Dominique Chayer 
 
Clinique Osmose 
1121, des Chênes  
La Tuque (QC) 
G9X 4L1 
Téléphone :  819 523-2114 
Contact :   
 
Lavigne, Renald 
737, Kitchener  
La Tuque (QC) 
G9X 2L7 
Téléphone :  819 523-9724 
Contact :  Renald Lavigne 
 
Myriam Lefebvre 
386, Desbiens  
La Tuque (QC) 
G9X 2H9 
Téléphone :  819 676-9066 
Contact :  Myriam Lefebvre 

  
MMééddeecciinnss  

 
Docteur Daniel Angers 
538, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A8 
Téléphone :  819 523-4459 
Contact :  Daniel Angers 
 

Docteur Jean-Pierre Blais 
582, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A9 
Téléphone :  819 523-2784 
Contact :  Jean-Pierre Blais 
 

NNoottaaii rreess  
 
Notaire Isabelle Filion 
383, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L7 
Téléphone :  819 523-8909 
Contact :  Isabelle Filion 
 
Notaire Mario Gagnon 
578, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A9 
Téléphone :  819 523-5484 
Contact :  Mario Gagnon 
 
Notaire Rosaire Leclerc 
309, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1K9 
Téléphone :  819 523-7692 
Contact :  Rosaire Leclerc 
 
Notaires Gingras & Packwood 
290, Saint-Joseph # 102  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-4503 
Contact :  Lynne Gingras 
 

OOppttoommééttrr iiss tteess  
 
Centre visuel La Tuque enr. 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-2333 
Contact :  Josée Daniel et Nancy 
Déziel 
 

OOrrtthhooddoonntt iissttee  
 
Clinique orthodontique Donald 
Blais 
385, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L7 
Téléphone :  819 523-2330 
Contact :  Donald Blais 
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SSooiinnss  iinnff ii rrmmiieerrss  
 
Soleil Levant 
1299, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :   
Contact :  Sylvie Grenon 
 

Quincailleries -  
Articles de maison 

 
Blanchette, Réjeanne 
116, Principale, C. P. 40 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2320 
Contact :  Réjeanne Blanchette 
 
Canadian Tire (Gestions Sylvain 
Bérubé inc.) 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-7611 
Contact :  Sylvain Bérubé et Hélène 
L'Heureux 
 
Centre de peinture Déco inc. 
553, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 676-5020 
Contact :  Angélica Morissette 
 
Libre service Luc Tremblay 
401, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L7 
Téléphone :  819 523-5023 
Contact :  Luc Tremblay 
 
Quincaillerie Arthur Harvey Ltée 
539, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y5 
Téléphone :  819 523-2774 
Contact :  André Harvey 
 
Quincaillerie Beaudry 
548, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A9 
Téléphone :  819 523-5535 
Contact :  Alain Proulx 
 

Quincaillerie Max 
35, Wemotaci  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2098 
Contact :  Maxime Petiquay 
 
Quincaillerie Parent enr. 
105, Principale, C. P. 174 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2258 
Contact :  Rolland Chartrand 
 

Réfrigération 
 
Réfrigération Jean-Luc inc. 
511, Tessier  
La Tuque (QC) 
G9X 3E8 
Téléphone :  819 523-9722 
Contact :  Luc Bernard 
 
Réfrigération La Tuque inc. 
423, Desbiens  
La Tuque (QC) 
G9X 2J2 
Téléphone :  819 523-3709 
Contact :  Réal Fournier 
 
Réfrigération P. R. inc. 
999, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-2001 
Contact :  René Philibert et Harry 
Ricoux 
 

Restauration 
 
Au Roi de la Patate 
573, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X5 
Téléphone :  819 523-7716 
Contact :  Jean-Paul Doucet 
 
Café - Resto Le Forestier 
509, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-7444 
Contact :  Karen McDonald 
 

Café Plus 2000 
552, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y4 
Téléphone :  819 523-9544 
Contact :  Jean-Yves Pagé 
 
Cafétéria Elizabeth Collins 
600, Desbiens  
La Tuque (QC) 
G9X 2K1 
Téléphone :  819 523-6569 
Contact :  Élizabeth Collins 
 
Cantine J’OSE 
333, Saint-Michel  
La Tuque (QC) 
G9X 1C4 
Téléphone :  819 523-2637 
Contact :  Josée Issa 
 
Casse-croûte Le Nomade (Le) 
390, Scott  
La Tuque (QC) 
G9X 1P5 
Téléphone :  819 676-3925 
Contact :  Daniel Lefebvre 
 
Casse-croûte Bonne Bouffe (La) 
276, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1K7 
Téléphone :  819 523-9434 
Contact :  Julie Duchesne 
 
Casse-croûte Chez Wallace 
595, Commerciale 
La Tuque (QC) 
G9X 3B1 
Téléphone :  819 523-7001 
Contact :  Wallace Blackburn 
 
Casse-croûte Dany Mark 
605, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Z2 
Téléphone :  819 523-4412 
Contact :  Aline Dénommé 
 
Casse-croûte Katrak 
35, Atikamekw  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :   
Contact :  Éric Philippe Petiquay 
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Casse-croûte Niska 
58, Wemotaci, C. P. 90 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2216 
Contact :  Arthur Chilton 
 
Casse-croûte Sport Scolaire 
52, Kenosi  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2749 
Contact :   
 
Casse-croûte Temps d'une pause 
(Le) 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3R2 
Téléphone :  819 523-8510 
Contact :  Linda Pearson 
 
Délices glacés 
436, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G7 
Téléphone :  819 523-2253 
Contact :  Jean-Jacques Beaulieu 
 
Gîte Yannick Coutu  
(Relais de la P'tite Gare) 
10, Village de Casey  
La Tuque (QC) 
G9X 3P6 
Téléphone :  819 667-2519 
Contact :  Sandra Gauthier et Yanick 
Coutu 
 
Pizzeria Louise 
11, Tcikatnaw  
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :   
Contact :  Louise Awashish 
 
Poulet Frit Kentucky 
936, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C2 
Téléphone :  819 523-3993 
Contact :  Dany Fortin 
 
Restaurant Chez l'Italien enr. 
4012, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4V2 
Téléphone :  819 523-5391 
Contact :  Clément Audet 

Restaurant Chez Ti-Croc inc. 
355, Saint-Zéphirin  
La Tuque (QC) 
G9X 1X3 
Téléphone :  819 523-2991 
Contact :  Patrick Moisan 
 
Restaurant Chez Ti-Nours 
980, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 676-3151 
Contact :  Diane Richards 
 
Restaurant Golden China 
503, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-5888 
Contact :  Allan Yui Yum Mah 
 
Restaurant Italia Pizzeria 
371, Saint-François  
La Tuque (QC) 
G9X 1S6 
Téléphone :  819 523-9517 
Contact :  André Gravel 
 
Restaurant La Tuque Délicatessen 
inc. 
523, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-7621 
Contact :  Constantinos Triantopoulos 
 
Restaurant McDonald's 
1300, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 523-8044 
Contact :  Marie-Claude St-Pierre 
 
Restaurant Parent 
61, Commerciale, C. P. 248 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2148 
Contact :  Jean-Guy Pilon ou Léo 
Labrie 
 
Restaurant Scarpino inc. 
350, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3R2 
Téléphone :  819 523-9535 
Contact :  Doris Scarpino 
 

Restaurant Stratos Pizzeria 
324, Saint-François  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z6 
Téléphone :  819 523-2222 
Contact :  Hélène Dionne et Normand 
Allard 
Restaurant Subway (9027-8854 
Québec inc.) 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 676-3636 
Contact :  Manon Bourget 
 

RReessttaauurraatt iioonn  --  BBaarrss  
 
Restaurant Bar le Parasol 
359, Saint-François  
La Tuque (QC) 
G9X 1S5 
Téléphone :  819 523-7551 
Contact :  Guy Morissette 
 
Restaurant Le Saint-François enr. 
315, Saint-François  
La Tuque (QC) 
G9X 1R9 
Téléphone :  819 523-8388 
Contact :  Arnoldo Salis 
 
Resto  Bar 4 Saisons 
33, Principale, C. P. 306 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2166 
Contact :   
 

Services divers 
 

AAssssuurraanncceess--vviiee  
 
Sunlife 
287, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1K6 
Téléphone :  819 523-4343 
Contact :  Olivier et Maxime 
Cournoyer 
 
Sunlife (Anne Proulx) 
416, route 155 Nord  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-7924 
Contact :  Anne Proulx 
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Sunlife (Denis Gingras - Services 
financiers) 
673, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3B4 
Téléphone :  819 523-7959 
Contact :  Denis Gingras 

 
CCoommppttaabbii ll ii ttéé  

 
9180-6067 Québec inc. 
539, avenue Du Coteau  
La Tuque (QC) 
G9X 2A5 
Téléphone :  819 523-3332 
Contact :  Serge Ducharme 
 
Comptabilité Express 1997 enr. 
576, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A9 
Téléphone :  819 523-8089 
Contact :  Louise Moisan 
 
Girard, Yves  C. G. A., comptable 
général licencié 
58, Corbeil  
La Tuque (QC) 
G9X 4G6 
Téléphone :  819 523-4879 
Contact :  Yves Girard 
 
Girard, Yves B., C.G.A. 
379, avenue Brown  
La Tuque (QC) 
G9X 2W3 
Téléphone :  819 523-7388 
Contact :  Yves Girard 
 
H & R Block La Tuque inc. 
623, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X8 
Téléphone :  819 523-5729 
Contact :  Yvon Morin 
 
Impôt Expert 
37, Louis-Hébert  
La Tuque (QC) 
G9X 4A5 
Téléphone :  819 523-5404 
Contact :  Jean Frigon 
 

JDF Comptabilité 
8, Montcalm  
La Tuque (QC) 
G9X 3M8 
Téléphone :  819 523-4740 
Contact :  Johanne Dubé Filion 
 
Malette (S.E.N.C.R.L.) 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-7629 
Contact :  Pierre Morissette 
 
Morissette, Jean-Pierre comptable 
agréé 
26, Laflèche  
La Tuque (QC) 
G9X 1A2 
Téléphone :  819 523-4596 
Contact :  Jean-Pierre Morissette 
 
Prince, Patrick CA 
547, Commerciale - B  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-2131 
Contact :  Patrick Prince 
 
Tenue de livres Colette Allard 
26, Laflèche  
La Tuque (QC) 
G9X 1A2 
Téléphone :  819 523-4596 
Contact :  Colette Allard 
 

CCoonncciieerrggeerr iiee  
 
Produits d'entretien ménager  
La Tuque inc. 
950, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 523-7449 
Contact :  Léo Bissonnette 
 
Yanik Labbé Maintenance enr. 
368, carré Chapleau  
La Tuque (QC) 
G9X 3V6 
Téléphone :  819 523-4866 
Contact :  Yanik Labbé 
 

CCoonnsseeii ll lleerr   eenn  
rreessssoouurrcceess  hhuummaaiinneess  

  
Groupe Ressources 360 
549, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1N5 
Téléphone :  819 523-8725 
Contact :  Marie-Josée Hébert 
 

CCoouurrtt iieerrss  dd''aassssuurraanncceess  
 
Groupe Dufresne et Martel inc. 
279, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 7K6 
Téléphone :  819 523-9588 
Contact :  Guy Lambert 
 
Harvey, Francine assurances 
502, route 155 Nord, C. P. 892 
La Tuque (QC) 
G9X 3P6 
Téléphone :  819 523-7701 
Contact :  Francine Harvey 
 

EEnnttrreett iieenn  ccoommmmeerrcciiaall   
 
Gestion Directe 
427, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1M1 
Téléphone :  819 523-3067 
Contact :  Ghislain Poisson 
 
P. M. Maintenance enr. 
419, Paquin - # 1  
La Tuque (QC) 
G9X 1W6 
Téléphone :   
Contact :  Miguel Leclerc 

  
EEnnttrreett iieenn  mméénnaaggeerr  

 
Gauvin, Huguette 
353, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2W8 
Téléphone :  819 523-4816 
Contact :  Huguette Gauvin 
 
Mikkel Christensen 
320, du Coteau  
La Tuque (QC) 
G9X 1Z9 
Téléphone :  819 523-5090 
Contact :  Mikkel Christensen 
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Monsieur Net 
120, Principale  
Lac-Édouard (QC) 
G0X 3N0 
Téléphone :  819 653-2004 
Contact :  Vital Francoeur 
 
Pluches à tout 
428, Kitchener  
La Tuque (QC) 
G9X 2K8 
Téléphone :  819 523-4449 
Contact :  Myriam-Rachelle Lopez 
 
Service de nettoyage Rosinet 
367, Brown  
La Tuque (QC) 
G9X 2W3 
Téléphone :  819 523-8233 
Contact :  Serge Côté 

 
FFiinnaanncciieerrss  

 
Elaine Tremblay services 
financiers 
123, Georgieff  
La Tuque (QC) 
G9X 4A7 
Téléphone :  819 523-6972 
Contact :  Elaine Tremblay 
 

IInnggéénniieerr iiee  
 
Génivar inc. 
323, Saint-François  
La Tuque (QC) 
G9X 1S2 
Téléphone :  819 523-9469 
Contact :  Stéphane Dufour 
 

LLaavvaaggee  ddee  vvii tt rreess  
 
François Séguin enr.  
(Laveur de vitres) 
404, Tessier  
La Tuque (QC) 
G9X 3E5 
Téléphone :  819 523-4701 
Contact :  François Séguin 

  

NNeett ttooyyaaggee  
 
Buanderie - Cardix inc. 
328, Scott  
La Tuque (QC) 
G9X 1P3 
Téléphone :  819 523-8672 
Contact :  Marcel Caron 
 

NNeett ttooyyeeuurr  
 
Service de nettoyage Luc Tremblay 
inc. 
409, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L9 
Téléphone :  819 523-8297 
Contact :  Luc Tremblay 
 

Services financiers 
 
Banque Nationale du Canada 
325, Saint-Joseph, C. P. 340 
La Tuque (QC) 
G9X 3P3 
Téléphone :  819 523-5635 
Contact :  Sylvie Roy 
 
Caisse d'économie des employés 
de la CIP La Tuque  (La) 
288, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1K8 
Téléphone :  819 523-2741 
Contact :  Michel Day 
 
Caisse populaire - Centre de 
service Lac Édouard 
223, Principale  
Lac-Édouard (QC) 
G0X 3N0 
Téléphone :  819 653-2260 
Contact :  Sandra Martel 
 
Caisse populaire La Tuque 
341, Saint-Joseph, C. P. 610 
La Tuque (QC) 
G9X 3P5 
Téléphone :  819 523-2791 
Contact :  Jean Lortie 
 
Caisse populaire Parent 
77, de l'Église, C. P. 247 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2881 
Contact :  Hélène Villemure 
 

Multi-Prêts Courtier hypothécaire 
2, Beaumont  
La Tuque (QC) 
G9X 3G5 
Téléphone :  819 523-9470 
Contact :  Martine Gagnon 
 

Services immobiliers 
 
Déziel, Michèle, courtier /  
56, Domaine-Morency  
La Tuque (QC) 
G9X 3N7 
Téléphone :  819 676-7556 
Contact :  Michèle Déziel 
 
Immeubles A. Courtier inc. 
39, Radisson  
La Tuque (QC) 
G9X 3L9 
Téléphone :  819 523-2808 
Contact :  René Allard 
 
Immeubles La Capitale Mauricie - 
Ginette Vincent 
1455, des Amandiers  
La Tuque (QC) 
G9X 3X1 
Téléphone :  819 523-8673 
Contact :  Ginette Vincent 
 
Maison Signature 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-6777 
Contact :  Sonia Lavoie 
 
Re/Max, Ann Armstrong 
564, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A9 
Téléphone :  819 676-6933 
Contact :  Ann Armstrong 
 

Services municipaux 
 
Aéroport municipal 
1249, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-8932 
Contact :   
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Centre municipal de ski alpin 
700, Desbiens  
La Tuque (QC) 
G9X 2K1 
Téléphone :  819 523-4422 
Contact :  Guy St-Arnaud 
 
Colisée municipal 
360, Du Colisée  
La Tuque (QC) 
G9X 4J4 
Téléphone :  819 523-2191 
Contact :  Alain Baribeault 
 
Office municipale d'habitation VLT 
370, Lucien-Filion #104  
La Tuque (QC) 
G9X 4J4 
Téléphone :  819 523-3979 
Contact :  Évelyne Riberdy 
 
Municipalité de La Bostonnais 
15, de l'Église  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-5830 
Contact :  Chantal St-Louis 
 
Municipalité de Lac-Édouard 
195, Principale, C. P. 4049 
Lac-Édouard (QC) 
G0X 3N0 
Téléphone :  819 653-2238 
Contact :  Larry Bernier 
 
Ville de La Tuque 
375, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 2W3 
Téléphone :  819 523-8200 
Contact :  Yves Tousignant 
 
Ville de La Tuque -  
Secteur La Croche 
47, Principale  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-2061 
Contact :  Elzéar Lepage 
Ville de La Tuque -  
 
Secteur Parent 
2, Hôtel de Ville, C. P. 340 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2323 
Contact :  Michel Lachance 
 

Services spécialisés 
 

AAggeennccee  dd''aaggeennttss  ddee  ssééccuurr ii ttéé  
 
Sécurité Pinkerton du Québec ltée. 
2870, Sidebec Nord  
Trois-Rivières Ouest (QC) 
G8Z 4E1 
Téléphone :  819 523-4382 
Contact :   

  
AAmméénnaaggeemmeenntt   ppaayyssaaggeerr  

 
Miroki Aski Wemotaci 
45, Wemotaci, C. P. 113 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :   
Contact :  Lucie Geneviève Petiquay 
 

AArrtt iicc lleess  pprroommoott iioonnnneellss  
 
Publicité Cado enr. 
490, Saint-Michel  
La Tuque (QC) 
G9X 1E5 
Téléphone :  819 523-8068 
Contact :  Raymond Cadorette 
 
Publicité Laurentienne enr. 
508, Saint-Georges # 4  
La Tuque (QC) 
G9X 1K4 
Téléphone :  819 523-4450 
Contact :  Normand Hayes 
 
Trophée Romo inc. 
766, Roy  
La Tuque (QC) 
G9X 2V6 
Téléphone :  819 523-5342 
Contact :  Roger Moisan 
 

CCââbbllooddiisstt rr iibbuutt iioonn  
 
Câblevision du Nord de Québec 
inc. 
45, boulevard Hôtel de ville  
Val-d'Or (QC) 
J9P 2M5 
Téléphone :  800 567-6353 
Contact :  Isabelle Laflamme 

  

CCoonnsseeii ll lleerr   eenn  aaff ffaaii rreess  
aauuttoocchhttoonnee  

 
Saga 21 
17, Otapi, C. P. 55 
Wemotaci (QC) 
G0X 2R0 
Téléphone :  819 666-2075 
Contact :  Gaétane Petiquay 
 

CCoonnssuull ttaanntt((ee))ss  
 
Gestion Gaston Hamel inc. 
12, Corbeil  
La Tuque (QC) 
G9X 3K3 
Téléphone :  819 523-4887 
Contact :  Gaston Hamel 
 
J. P. Savoie Consultant inc. 
1091, des Lilas  
La Tuque (QC) 
G9X 4M1 
Téléphone :  819 523-7792 
Contact :  Jean-Paul Savoie 
 
Métras 2005 
17, Maisonneuve  
La Tuque (QC) 
G9X 3M5 
Téléphone :  819 523-9622 
Contact :  Gilles Métras 
 
Rollande Savoie, consultante 
1091, des Lilas  
La Tuque (QC) 
G9X 4M1 
Téléphone :  819 523-7792 
Contact :  Rollande Savoie 
 

CCoorrddoonnnneerr iiee  
 
Cordonnerie La Bottine souriante 
593, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y8 
Téléphone :  819 523-6000 
Contact :  Céline Guay 

  
CCoouuttuurr iièèrree  

 
Couturière Robi enr. 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-4556 
Contact :  Rita Saint-Hilaire 
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DDééccoorraatt iioonn  iinnttéérr iieeuurree  
 
Plamondon, Valérie 
50, Radisson  
La Tuque (QC) 
G9X 3M1 
Téléphone :  819 523-5185 
Contact :  Valérie Plamondon 
 

DDéénneeiiggeemmeenntt   
 
Déneigement Reynald Gingras inc. 
403, Élisabeth  
La Tuque (QC) 
G9X 2B4 
Téléphone :  819 523-7392 
Contact :  Reynald Gingras 
 
Entreprises Raymond Duchesneau 
inc. 
36, Domaine Morency  
La Tuque (QC) 
G9X 3N7 
Téléphone :  819 523-8242 
Contact :  Raymond Duchesneau 
 
Lefebvre, André enr. 
551, Élisabeth  
La Tuque (QC) 
G9X 2B6 
Téléphone :  819 523-4117 
Contact :  André Lefebvre 
 

DDiisstt rr iibbuutt iioonn  ddee  ppuubbll iissaaccss  
 
Claude Tremblay distribution 
publisac 
456, Saint-Michel  
La Tuque (QC) 
G9X 1E1 
Téléphone :  819 676-6589 
Contact :  Claude Tremblay 
 

GGPPSS  eett   tteecchhnniiqquueess  cchhaassssee  
 
Technature 
482, Desbiens  
La Tuque (QC) 
G9X 3P2 
Téléphone :  819 523-3711 
Contact :  Daniel Tremblay 
 

EEnnttrreett iieenn  dd''eexxtt iinncctteeuurrss  
  
S.G. Extincteur enr. 
90, Montcalm  
La Tuque (QC) 
G9X 3X1 
Téléphone :  819 523-3662 
Contact :  Stéphane Gagnon 

  
EEnnttrreett iieenn  ppaayyssaaggeerr  

 
Entreprises W&T (Les) 
391, Saint-Georges  
La Tuque (QC) 
G9X 1J3 
Téléphone :  819 523-5104 
Contact :  Yoann Whissell 
 

FFoorrmmaatt iioonn  --  CCoonnssuull ttaatt iioonn  
 
Les Ailes supportantes 
154, route 155 Nord  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-5668 
Contact :  Evike Goudreault 
 

GGééoommaatt iiqquuee  
 
LN Expert S.E.N.C. 
728, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3B6 
Téléphone :  819 523-7862 
Contact :  Micheline DeBourdais et 
Jean Nantel 
 

GGeesstt iioonn  ddee  pprroojjeettss  
 
Gestion Yvan Frenette 
68, Montcalm  
La Tuque (QC) 
G9X 3X9 
Téléphone :  819 523-8308 
Contact :  Yvan Frenette 
 

GGeesstt iioonn  ddee  rreessssoouurrcceess  
nnaattuurreell lleess  

 
Groupe Optivert inc. 
1544, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 676-3458 
Contact :  André Carle 
 

GGuuiiddee  ppoouurr   cchhaassssee  eett   ppêêcchhee  
 
Service de guide Niquay enr. (Le) 
26, Saint-Jean  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :   
Contact :  Jocelyn Niquay 
 

LLeett tt rraaggee  
 
Lettrage Guy Barrette enr. 
1525, chemin  Fitzpatrick  
La Tuque (QC) 
G9X 3N7 
Téléphone :  819 523-4796 
Contact :  Guy Barrette 
 

LLooccaatt iioonn  ddee  ccoossttuummeess  
 
Signé Lu-Nick enr. 
6, Cardinal-Léger  
La Tuque (QC) 
G9X 1Z3 
Téléphone :  819 523-6922 
Contact :  Nicole Veillette 
 
LLooccaatt iioonn  ddee  mmaacchhiinneerr iiee  lloouurrddee  

 
Garage Bouchard enr. 
96, Principale, C. P. 106 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2211 
Contact :  Serge Bouchard 
 
Trac-Pro inc. 
3, Bourgeoys  
La Tuque (QC) 
G9X 4H5 
Téléphone :  819 523-7975 
Contact :  Jean-Rock Veillette 
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LLooccaatt iioonn  dd''ééqquuiippeemmeenntt   ppoouurr  
éévvéénneemmeennttss  

 
Buromobil Saint-Maurice 
1430, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R6 
Téléphone :  819 676-6702 
Contact :  Eric Saint-Arneault 
 

LLooccaatt iioonn  ddee  llooccaauuxx  
ccoommmmeerrcciiaauuxx  

 
Carrefour La Tuque inc. 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-8916 
Contact :  Sylvain Dufour 
 

MMaacchhiinneerr iieess  ppoouurr  tt rraavvaauuxx  
rroouutt iieerrss  

 
Machineries Michelin Cloutier 
(9057-5986 inc.) 
1856, Lac Chat, C. P. 811 
La Tuque (QC) 
G9X 3P6 
Téléphone :  819 523-3427 
Contact :  Michelin Cloutier 
 

MMaarréécchhaall --ffeerrrraanntt   
 
Maréchall-ferrant -  
Charles Larouche 
525, rang Sud-Est  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-5512 
Contact :  Charles Larouche 
 

Mécanique industrielle 
 
Atelier mécanique industrielle de 
La Tuque inc. 
999, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-3884 
Contact :  Louison Proteau 
 

Conception et fabrication Nicolas 
Potvin inc. 
752, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Z4 
Téléphone :  819 523-6363 
Contact :  Nicolas Potvin 
 
Mécanique générale industrielle 
inc. 
772, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Z4 
Téléphone :  819 523-3524 
Contact :  Roger Avoy et Alain Avoy 
 
Pro-Mec Élite inc. 
1330, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C4 
Téléphone :  819 523-5221 
Contact :  Denis Duchesne 
 

Messagerie 
 
Messagerie G & N Bérubé inc. 
354, Saint-Zéphirin  
La Tuque (QC) 
G9X 1X4 
Téléphone :  819 523-8449 
Contact :  Ghislain Bérubé 
 
Service de livraison Roger 
Tousignant  (Purolator) 
487, Saint-Georges  
La Tuque (QC) 
G9X 3R3 
Téléphone :  819 523-9435 
Contact :  Roger Tousignant 
 
Transport Miguel Petiquay 
7, Pijiw  
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :   
Contact :  Miguel Petiquay 
 

Nettoyage à pression 
 
Multi Pro Jet 
561, Bourassa  
La Tuque (QC) 
G9X 0A1 
Téléphone :  819 676-3737 
Contact :  Éric Leblanc 
 

Nettoyage industriel 
 
Nettoyage industriel J-M Lefebvre 
31, Roberval  
La Tuque (QC) 
G9X 1A6 
Téléphone :  819 523-9735 
Contact :  Jean-Marie Lefebvre 
 
Veolia Services à l'environnement 
509, Joffre  
La Tuque (QC) 
G9X 2M8 
Téléphone :  819 523-4763 
Contact :  Gilles Ouellet 
 

Organisation de voyages 
 
Inédiquébec 
1260, des Acacias  
La Tuque (QC) 
G9X 3V8 
Téléphone :  819 523-5060 
Contact :  Christophe Goulois 
 

Peinture aéronefs 
 
Atelier de peinture D. L. 
Lac Dandurant  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :   
Contact :  Daniel Laliberté 
 

Peinture résidentielle 
 
Yves Trudel Peinture enr. 
1171, des Érables  
La Tuque (QC) 
G9X 4L4 
Téléphone :  819 676-7505 
Contact :  Yves Trudel 
 

Piscicultures 
 
Ensemencements Denis Ouellet 
inc. (Les) 
1747, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-4082 
Contact :  Denis Ouellet 
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Gestions Renée Grenon enr. (Les) 
1295, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-4434 
Contact :  Renée Grenon 
 
Pisciculture Alain Sauvé 
370, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-8631 
Contact :  Alain Sauvé 
 
Pisciculture La Tuque enr. 
61, Corbeil  
La Tuque (QC) 
G9X 3K4 
Téléphone :  819 523-2030 
Contact :  Patrice Pelletier et Annie 
Renald 
 

Reconditionnement et vente 
machineries forestières 

 
Desbiens & Desbiens inc. 
3182, boulevard Ducharme B. G. 8 
La Tuque (QC) 
G9X 4T3 
Téléphone :  819 523-9308 
Contact :  Robert Desbiens 
 

Récupération 
 
Pearson Récupération  
(9188-6077 Qc inc.) 
564, Saint-Benoit  
La Tuque (QC) 
G9X 2R5 
Téléphone :  819 676-8764 
Contact :  Jean-François Pearson 
 
Service sanitaire D. Blanchette enr. 
386, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G5 
Téléphone :  819 523-4051 
Contact :  Daniel Blanchette 
 

Reliure 
 
Atelier de reliure La Tuque 
350, avenue Du Coteau  
La Tuque (QC) 
G9X 1Z9 
Téléphone :  819 523-8500 
Contact :  Pierre Lachapelle 
 

Rembourrage 
 
Atelier de rembourrage Guimont 
enr. 
1055, chemin  des Hamelin  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-6013 
Contact :  Pierre-Paul Guimont 
 
Remisage véhicules récréatifs 

 
Remisage R. Vallée 
835, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-2000 
Contact :  Diane Villeneuve 
 

Réparations d'armes à feu 
 
Fabrication 10-X enr. 
1520, chemin Hamelin  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-2879 
Contact :  Enzo Forcione 
 

Réparations d'autobus 
 
Autobus C. B. inc. (Claude Bédard) 
1385, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3S1 
Téléphone :  819 523-3300 Info) 
Contact :  Claude Bédard 
 
Réparations de petits moteurs 

 
Paradis Réparation enr. 
835, Roy  
La Tuque (QC) 
G9X 2V8 
Téléphone :  819 523-2505 
Contact :  André Paradis 
 

Serrurier 
 
Lionel Dicaire Serrurier enr. 
579, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-4625 
Contact :  Stéphane Gosselin 
 

Services funéraires 
 
Perreault et fils inc. (Résidence 
funéraire) 
602, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3B3 
Téléphone :  819 523-3566 
Contact :  Pierre Caron 
 

Soudure 
 
Soudure Mobile Plus 
154, route 155 Nord  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-8133 
Contact :  François Goudreault 
 

Syndics 
 
Fortin Jean & Associés inc. 
58, Corbeil  
La Tuque (QC) 
G9X 4G6 
Téléphone :  819 523-2433 
Contact :   
 
Roy, Métivier et Roberge, Syndics 
309, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1K9 
Téléphone :  819 523-4555 
Contact :  Jacques Roy 
 

Traduction 
 
Traductions Odette Leclerc inc. 
24, chemin contour du Lac  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-3193 
Contact :  Odette Leclerc 
 

Vente de cartes et jeux 
 
Contact Distribution enr. 
1544, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9N 3N6 
Téléphone :  819 523-6043 
Contact :  Danny Vallée 
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Vente de lubrifiants 
 
Lubribel enr. - Produits Shell 
999, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-8394 
Contact :  Isabelle Proteau 

 
Vente de produits 
d’aéronautiques 

 
Aviair S.E.N.C. 
364, Contour du Lac  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-8776 
Contact :  Claude Hamel et Chantal 
Goudreault 
 

Vente d'eau et de fontaines – 
et/ou balayeuses 

 
Aérus Électrolux 
344, Nerée-Beauchemin, C. P. 742 
La Tuque (QC) 
G9X 3P6 
Téléphone :  819 523-5186 
Contact :  André Dompierre 
 
Eaux mauriciennes 1995 inc. (Les) 
321, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G4 
Téléphone :  819 523-2838 
Contact :  Guy Filion 
 
Vente et installation d'alarmes 

 
Alarmes Mauriciennes 
762, Saint-Antoine - A  
La Tuque (QC) 
G9X 2Z4 
Téléphone :  819 523-4550 
Contact :  Daniel Petit 
 
Chanitec inc. 
721, Réal  
La Tuque (QC) 
G9X 2S4 
Téléphone :  819 523-8598 
Contact :  Dany Théberge 

 

Vente et réparations de 
photocopieurs et de 

télécopieurs 
 
Toshiba Canada 
426, Tessier - A  
La Tuque (QC) 
G9X 3E5 
Téléphone :  819 523-2724 
Contact :  Guy Bouchard 
 

Soins de beauté 
 

Coiffure 
 
Coiffure Christiane 
1691, Des Avocatiers  
La Tuque (QC) 
G9X 4C3 
Téléphone :  819 523-5674 
Contact :  Christiane Leblanc 
 
Coiffure Isabelle Bérubé 
510, Desbiens  
La Tuque (QC) 
G9X 2J7 
Téléphone :  819 676-8714 
Contact :  Isabelle Bérubé 
 
Coiffure Passion Création 
569, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-7555 
Contact :  Andréane Dion et Cindy-
Ann Mercier 
 
Coiffure Perfecto 
537, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X3 
Téléphone :  819 523-9551 
Contact :  Isabelle Gingras 
 
Coiffure Strada 
359, Saint-Zéphirin  
La Tuque (QC) 
G9X 1X3 
Téléphone :  819 523-6346 
Contact :  Marie-Josée Tremblay 
 
Concept image enr. 
558, du Plateau  
La Tuque (QC) 
G9X 1Z7 
Téléphone :  819 523-9993 
Contact :  Joyce Todd 
 

Duo Coiffure (2005) enr. 
573, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-4305 
Contact :  M.-Joëlle Bérubé et Jessie 
Desbiens 
 
Estée coiffure 
473, Saint-Benoit  
La Tuque (QC) 
G9X 2R4 
Téléphone :  819 523-3808 
Contact :  Sylvie Turcotte 
 
Salon barbier Aurèle Therrien 
533, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2K3 
Téléphone :  819 523-3606 
Contact :  Aurèle Therrien 
 
Salon Cachet Beauté 
556, Saint-Antoine - A  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y7 
Téléphone :  819 523-3292 
Contact :  Johanne Lortie et Marie-
Claude Jodoin 
 
Salon Cécile 
53, Courbon  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2327 
Contact :  Cécile Leboeuf 
 
Salon Christian 
518, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y7 
Téléphone :  819 676-6376 
Contact :  Christian Vincent 
 
Salon Côté coiffure 
35, Marie-Rollet  
La Tuque (QC) 
G9X 4J5 
Téléphone :  819 523-9977 
Contact :  Lise Côté 
 
Salon de coiffure Annie Lapointe 
Innovation Coiffure 
853, Réal  
La Tuque (QC) 
G9X 2T1 
Téléphone :  819 523-9220 
Contact :  Annie Lapointe 
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Salon de coiffure Fernand Séguin 
465, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G9 
Téléphone :  819 523-2555 
Contact :  Fernand Séguin 
 
Salon de coiffure Frimousse uni-
sexe enr. 
1500, des Acajous  
La Tuque (QC) 
G9X 4J3 
Téléphone :  819 523-9785 
Contact :  Denise Noreau 
 
Salon de coiffure Kariza 
334, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L2 
Téléphone :  819 523-6444 
Contact :  Karine Gervais et Isabelle 
Proteau 
 
Salon de coiffure L’eau’dace 
583, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y6 
Téléphone :  819 523-2276 
Contact :  Johanie Fortin Duchesneau 
 
Salon de coiffure Libre à Vous 
510, Desbiens  
La Tuque (QC) 
G9X 2J7 
Téléphone :  819 676-8714 
Contact :  Geneviève Pelletier 
 
Salon de coiffure Nac-Hom 
507, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-8051 
Contact :  Pierre Bédard 
 
Salon de coiffure Ô Sixième 
Élément 
541, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y5 
Téléphone :  819 676-1261 
Contact :  Stéphanie Drolet 
 
Salon de coiffure Paris 
521, Saint-Maurice  
La Tuque (QC) 
G9X 3E9 
Téléphone :  819 523-5880 
Contact :  Michèle Landraud 

Salon de coiffure Raymonde 
1261, des Bouleaux  
La Tuque (QC) 
G9X 4K2 
Téléphone :  819 523-2413 
Contact :  Raymonde Bouchard 
 
Salon de coiffure Scrupules enr. 
393, Saint-François  
La Tuque (QC) 
G9X 1S8 
Téléphone :  819 523-2210 
Contact :  Luce Masson 
 
Salon Kathleen 
390, Kitchener  
La Tuque (QC) 
G9X 2K6 
Téléphone :  819 523-7539 
Contact :  Kathleen Pomerleau 
 
Salon Liannie Chic 
35, Atikamekw  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :   
Contact :  Christine Chilton 
 

Esthétique 
 
Centre de beauté Martine 
67, Commerciale  
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2051 
Contact :  Martine Parent 
 
Clinique Le Jardin d'Éden inc. 
1421, des Acacias  
La Tuque (QC) 
G9X 3W7 
Téléphone :  819 676-8680 
Contact :  Valérie Desbiens 
 
Clinique Lize-Ann Poirier 
315, Kitchener  
La Tuque (QC) 
G9X 2K5 
Téléphone :  819 523-8029 
Contact :  Lize-Ann Poirier 
 
Clinique santé beauté  
Manon Pépin 
299, Desbiens  
La Tuque (QC) 
G9X 2H6 
Téléphone :  819 676-6346 
Contact :  Manon Pépin 

Esthétique Audrey enr. 
769, Joffre  
La Tuque (QC) 
G9X 2N8 
Téléphone :  819 523-5247 
Contact :  Audrey Trottier 
 
Institut et salon de coiffure 
Zénitude 
297, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1K6 
Téléphone :  819 523-9396 
Contact :  Nathalie Labrecque 
 
Salon d'esthétique Beau Belle 
529, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X3 
Téléphone :  819 523-2938 
Contact :  Marie-Josée Létourneau 
 
Salon d'esthétique Claudine 
Bouchard 
18, Carré Paquin  
La Tuque (QC) 
G9X 3K1 
Téléphone :  819 523-5034 
Contact :  Claudine Bouchard 
 
Salon d'esthétique La Détente 
42, Iberville  
La Tuque (QC) 
G9X 3J8 
Téléphone :  819 523-7769 
Contact :  Annick Tremblay 
 

Pose d'ongles 
 
Griffe d'Océanne (La) 
1750, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4S1 
Téléphone :  819 676-6637 
Contact :  Marie-Ève Duchesneau 
 

Salons de bronzage 
 
Aventures Tropicales enr. 
507, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y5 
Téléphone :  819 523-7457 
Contact :  Mylène Lapointe 
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Bronzage Fascination 
527, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y5 
Téléphone :  819 523-7767 
Contact :  Micheline Tousignant 
 

Sport et plein air 
 

Activités plein air 
 
Petit Nirvana inc. (Le) 
99, rang Ouest  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-7941 
Contact :  Luc et Marlène Tremblay 
 
Aventure Adrénaline 
10, Roberval  
La Tuque (QC) 
G9X 1A5 
Téléphone :  819 523-8352 
Contact :  Denis Roy 
 

Articles pour tir à l'arc 
 
Archerie La Tuque 
19, Cardinal-Léger  
La Tuque (QC) 
G9X 1Z2 
Téléphone :  819 523-2966 
Contact :  Pierre Ménard 
 

Campings 
 
Camping Haut de la Chute 99 
1555, chemin  des Pionniers  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-7575 
Contact :  Christian Lamothe 
 
Camping La Tuque inc. 
15, route 155 Nord  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-4561 
Contact :  Nicolas Potvin, Michel 
Archambeault et Jean Spain 
 
Camping municipal La Croche 
La Croche (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 523-2061 
Contact :  Guylaine Beaudin 
 

Camping régional de Parent 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2323 
Contact :  Tammy Dion 
 

Circuit de motocross 
 
Octane parc 
64, Radisson  
La Tuque (QC) 
G9X 3M2 
Téléphone :  819 523-4722 
Contact :  Jean-François Cantin 
 

Cours de golf 
 
Académie de golf La Tuque 
584, Roy - B  
La Tuque (QC) 
G9X 2T7 
Téléphone :  819 523-6912 
Contact :  Jean-Marie Laforge 
 
Cours de ski alpin et planches 

 
École de ski Cournoyer 
46, chemin des huards  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-5134 
Contact :  Louise Cournoyer 
 

Golf et curling 
 
Club de golf et de curling La Tuque 
(2000) inc. 
35, Beaumont, C. P. 891 
La Tuque (QC) 
G9X 3P6 
Téléphone :  819 523-3122 
Contact :  Vianney Croteau 
 

Location d'embarcations 
 
Eau quai Saint-Maurice 
284, rang Sud-Est  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-7681 
Contact :  Michel Garceau 
 

Organisation de croisières 
 
Croisières Mauriciennes 
70, Roberval  
La Tuque (QC) 
G9X 3R7 
Téléphone :  819 523-5336 
Contact :  Claude Boutin 
 

Organisation de randonnées 
 
Croc blanc aventure 
Lac de la hauteur  
Clova (QC) 
G0X 3M0 
Téléphone :   
Contact :  Erik Felix et Patricia Felix 
 
Expéditions boréales (Les) 
75, Nationale, C. P. 142 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2245 
Contact :  Éric Chagnon 
 

OOrrggaanniissaatt iioonn  dd''eexxccuurrssiioonnss  
 
Gîtes et excursions du Triton 
19, Cloutier, C. P. 4000 
Lac-Édouard (QC) 
G0X 3N0 
Téléphone :  877 393-0557 
Contact :  Nicolas Bernard 
 
Les Navigateurs du Haut-Saint-
Maurice 
1269, rang Sud-Est  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-8180 
Contact :  Irène Riberdy 
 
Passeport Aventure inc. 
284, rang Sud-Est  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-7350 
Contact :  Michel Garceau 
 

Site amérindien 
 
Village Innusit 
19, Cloutier  
Lac-Édouard (QC) 
G0X 3N0 
Téléphone :  819 653-2509 
Contact :  Gilles Tremblay 
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Vente d'articles  
chasse et pêche 

 
Gauvin Sports - Propac 
486, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2H1 
Téléphone :  819 523-5838 
Contact :  Jean-Guy Gauvin 
 
Vers La Mauricie enr.  
(Ferme Kroft) 
743, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-9339 
Contact :  Linda Fraser 
 

Vente d'articles et de  
vêtements de sport 

 
Boutique Plein Air Le Pionnier inc. 
313, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1K9 
Téléphone :  819 523-7681 
Contact :  Alain Garceau 
 
F. X. Lamontagne ltée (Sports 
Excellence) 
273, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3P4 
Téléphone :  819 523-2721 
Contact :  Sylvain Girard 
 

Vente et réparation de 
bicyclettes 

 
Atelier Roule Vélo (L') 
368, Saint-François  
La Tuque (QC) 
G9X 1S7 
Téléphone :  819 523-3254 
Contact :  Luc Arseneault 
 

Transporteurs forestiers 
 
Bécar inc. 
1053, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-2765 
Contact :  Mario Morin et Sylvain 
Bérubé 
 

Chargements 2004 inc. (Les) 
1691, des Avocatiers  
La Tuque (QC) 
G9X 4C3 
Téléphone :  819 523-5674 
Contact :  Denis Plante 
 
Cloutier, Germain - 9057 5986 
Québec inc. 
1856, Lac Chat, C. P. 811 
La Tuque (QC) 
G9X 3P6 
Téléphone :  819 523-3427 
Contact :  Germain Cloutier 
 
Machinerie P.W. (9162-9493 Qc 
inc.) 
902, route 155 sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-7516 
Contact :  Patrick Matton 
 
Savard, Donald 
497, rang Sud-Est -B  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :   
Contact :  Donald Savard 
 
Transport Aljess inc. 
1644, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4S1 
Téléphone :  819 523-6961 
Contact :  Carol Plourde 
 
Transport B. Laforge 
643, Réal  
La Tuque (QC) 
G9X 2S1 
Téléphone :  819 676-8005 
Contact :  Martine Hamelin et Benoit 
Laforge 
 
Transport Benoît Carrier  
(9012-4603 Qc inc.) 
4065, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4V1 
Téléphone :  819 523-8378 
Contact :  Benoît Carrier 
 

Transport Courty inc. 
3902, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4T9 
Téléphone :  819 676-8070 
Contact :  Maurice Courty 
 
Transport D.J.S.O. 
347, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 676-8952 
Contact :  Donald Drouin 
 
Transport E.S.L. La Tuque 
1511, des Acajous  
La Tuque (QC) 
G9X 3Y3 
Téléphone :  819 523-6109 
Contact :  Eric Morissette 
 
Transport forestier Dave Robert 
inc. (9155-3578 Qc inc.) 
579, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-7015 
Contact :  Dave Robert 
 
Transport Hubert Belzile enr. 
855, chemin  Des Pionniers  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-4405 
Contact :  Hubert Belzile 
 
Transport J. M. Courty inc. 
1181, des Érables  
La Tuque (QC) 
G9X 4L4 
Téléphone :  819 523-2678 
Contact :  Jeannot Courty 
 
Transport J. R. (La Tuque) inc. 
1016, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-3635 
Contact :  René Gagné 
 
Transport J. Yvan Mongrain 
587, rang Beaumont  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-8168 
Contact :  Yvan Mongrain 
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Transport J.D.M. 
33, Bélanger  
La Tuque (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-7099 
Contact :  Julie Cleary 
 
Transport Jean-Yves Beaudin 
279, rang Est  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 676-8024 
Contact :  Jean-Yves Beaudin 
 
Transport Marc Létourneau 
inc.(9136-3804 Qc inc.) 
505, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-5199 
Contact :  Marc Létourneau 
 
Transport Morec inc. 
1053, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-2765 
Contact :  Yves Morin 
 
Transport Nelson Vermette 
738, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3B6 
Téléphone :  819 523-7588 
Contact :  Nelson Vermette 
 
Transport Notcimik inc. 
13, Atikamek  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 523-2400 
Contact :  Jacinthe Petiquay 
 
Transport Rewell 
1062, route 155 Nord  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-9369 
Contact :  Alfred Guérin 
 
Transport Simon Paquet 
900, chemin  des Pionniers  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-3111 
Contact :  Simon Paquet 
 
 

Transports 
Aérien 

 
Air Saint-Maurice La Tuque / 
Aviation 2000 inc. 
30, chemin  contour du Lac  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-2655 
Contact :  Marc Leclerc 
 
Héli Star inc. 
1245, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3S1 
Téléphone :  819 523-6133 
Contact :  Richard Veillette 
 
Hélibec inc. 
1590, chemin  de la rivière Croche  
C. P. 421 
La Tuque (QC) 
G9X 3P3 
Téléphone :  819 523-9616 
Contact :  Gilles Gauvin 
 
Hélicoptères Panorama (Les) 
1249, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3S1 
Téléphone :  819 523-4433 
Contact :  Mario Vaillancourt 
 

Autobus 
 
Autobus Chevrette (1986) inc. 
1385, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3S1 
Téléphone :  819 523-3300 
Contact :  Hélène Pitre 
 
Orléans Express - Autocars 
1450, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R8 
Téléphone :  819 523-8865 
Contact :   
 
Transport Denis Paré 
40, Courbon C .P. 107 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2249 
Contact :  Denis Paré 
 

Transport Scolaire d'Obedjiwan 
8, Warwick  
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :  819 974-1369 
Contact :  Rémi Awashish 
 

Paramédical 
 
Transport Atikamekw enr. 
20, Mikeciw  
Obedjiwan (QC) 
G0X 3B0 
Téléphone :   
Contact :  René Dery 
 
Transport médical Haut-Saint-
Maurice 
3100, boulevard du Parc Industriel  
La Tuque (QC) 
G9X 4N2 
Téléphone :   
Contact :  René Dery 
 
Transport Opitciwan enr. 
1, Wapoc  
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :   
Contact :  Alexandre Dubé 
 

Taxis 
 
Taxi La Tuque inc. 
530, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X4 
Téléphone :  819 523-2525 
Contact :  Daniel Morin 
 
Taxi Obedjiwan 
6, Piciw  
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :   
Contact :  Yvan-Paul Dubé 
 

Train 
 
VIA Rail Canada inc. 
550, Saint-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X5 
Téléphone :  819 523-3257 
Contact :  Marlyne Nadeau 
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VIA Rail Canada inc. -  
Gare de Parent 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2386 
Contact :   
 

Transport général 
 
Gilbro Sisco inc. 
271, Bellevue  
La Tuque (QC) 
G9X 1Y8 
Téléphone :  819 676-8080 
Contact :  Gilles Brochu 
 
Papineau International 
3200, boulevard du Parc Industriel  
La Tuque (QC) 
G9X 4V6 
Téléphone :  819 523-5605 
Contact :   
 
Transport Denis Plante (9012-2608 
Qc inc.) 
1691, Des Avocatiers  
La Tuque (QC) 
G9X 4C3 
Téléphone :  819 523-5674 
Contact :  Denis Plante 
 
Transport Jean-Marie Gignac inc. 
1437, boulevard Ducharme - A  
La Tuque (QC) 
G9X 4R7 
Téléphone :  819 523-7254 
Contact :  Jean-Marie Gignac 
 
Transport Kiwetin 
117, Wemotaci  
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 523-4510 
Contact :  Christian Flamand et 
Marylène Awashish 
 
Transport Martin Côté  
(9020-1765 Qc inc.) 
497, rang Sud-Est - D  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :   
Contact :  Martin Côté 
 

Transport routier G D M G inc. 
8, Cartier  
La Tuque (QC) 
G9X 3C6 
Téléphone :  819 523-2246 
Contact :  Mario Gendron 
 
Transport Onikam enr. 
118, Wemotaci, C. P. 60 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2650 
Contact :  Yves Petiquay 
 
Transports Denis Allaire inc. 
801, route 155 sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 676-8724 
Contact :  Jean-Claude Migneault 
 

Travaux forestiers 
 

Abattage 
 
9179-2960 Québec inc. 
57, Laval  
La Tuque (QC) 
G9X 3L2 
Téléphone :  819 523-2437 
Contact :  Roland Caron 
 
B. F. Dupont et fils inc. 
1461, des Aubépines  
La Tuque (QC) 
G9X 3J7 
Téléphone :  819 523-7706 
Contact :  B. Dupont 
 
Entreprise M. R. 
280, chemin  De l'Église  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-7421 
Contact :  Mathew Rousseau 
 
Foresteries Mario Tremblay 
inc.(Les) 
184, chemin de la rivière Croche  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-7106 
Contact :  Mario Tremblay 
 

Forêt Miha inc. 
489, Saint-Benoit  
La Tuque (QC) 
G9X 2R4 
Téléphone :   
Contact :  Basile Boca 
 

Aménagement 
 
Celton inc. 
936, Journeault  
La Tuque (QC) 
G9X 2A2 
Téléphone :  819 523-5926 
Contact :  Gaston Fournier 
 
Conseil Atikamekw Opitciwan 
(Services forestiers Opitciwan) 
1, de la Pointe, C. P. 108 
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :   
Contact :  Conseil de la nation 
atikamekw d'Opitciwan 
 
Coopérative forestière HSM 
50, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2E8 
Téléphone :  819 523-2737 
Contact :  Claude Dupuis 
 
Forbec 
288, Saint-Michel  
La Tuque (QC) 
G9X 1C1 
Téléphone :  819 523-2831 
Contact :  Tony Roy 
 
Pactoforêt La Tuque inc. 
513, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-6504 
Contact :  Tony Roy 
 
Services forestiers Notcimik 
19, Ka Wacikamak, C. P. 236 
Opitciwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :   
Contact :  Louis Cleary 
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Sylvafor inc. 
147, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G1 
Téléphone :  819 523-3340 
Contact :  Sylvie Bacon 
 

Bois de chauffage 
 
Beau bois La Tuque 
3873, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4T8 
Téléphone :  819 523-9137 
Contact :  Denis Groleau 
 
Exploitation Johnny Savard 
3012, Des Tilleuls, C. P. 331 
La Tuque (QC) 
G9X 3P3 
Téléphone :  819 523-8213 
Contact :  Johnny Savard 
 
Scierie Carrier inc. 
4065, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4V1 
Téléphone :  819 523-7128 
Contact :  Jeannie Carrier 
 

Chargement 
 
Entreprises forestières Mahikan 
9, Wapistan  
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :   
Contact :  Jules Chachai 
 

Chemins forestiers 
 
Forestiers D. Boudreault inc. (Les) 
1391, des Acajous  
La Tuque (QC) 
G9X 3Y3 
Téléphone :  819 523-5458 
Contact :  Dominique Boudreault 
 

Construction 
 
Gestions André Thiffault (1990) 
inc. (Les) 
215, chemin  Des Festubert  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :   
Contact :  André Thiffault 
 

Jean-Louis Dubé  
(9144-0446 Qc inc.) 
619, St-Louis  
La Tuque (QC) 
G9X 2X8 
Téléphone :  819 523-3912 
Contact :  Jean-Louis Dubé 

 
Coupe de bois 

 
Déboisements P.C. inc. (Les) 
79, Laval  
La Tuque (QC) 
G9X 1C5 
Téléphone :   
Contact :  Jean Piché 
 
Denis, Jean-François 
149, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :   
Contact :  Jean-François Denis 
 
Entreprises forestières Frigon et 
Pelletier inc. (Les) 
790, des Saules  
La Tuque (QC) 
G9X 4P1 
Téléphone :  819 523-8425 
Contact :  Réjean Frigon et Suzanne 
Jutras 
 

Déboisement 
 
Entreprise Mario Fraser enr. 
320, chemin  de l'Église  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 676-3166 
Contact :  Mario Fraser 
 

Débroussaillage 
 
Excavation Parent Clova inc. 
516, chemin  Parent - Mont-Laurier  
C. P. 337 
Parent (QC) 
G0X 3P0 
Téléphone :  819 667-2112 
Contact :  André Venneman 
 
Lachance, Martin 
130, Georgieff  
La Tuque (QC) 
G9X 4A8 
Téléphone :   
Contact :  Martin Lachance 

Débusquage 
 
Débusquage Gerry Bacon 
72, Laval  
La Tuque (QC) 
G9X 3L1 
Téléphone :  819 523-7686 
Contact :  Gerry Bacon 
 
Débusquage Sylvain Dupont 
1740, des Acacias  
La Tuque (QC) 
G9X 4B7 
Téléphone :  819 523-9660 
Contact :  Sylvain Dupont 
 

Ébranchage 
 
Lan Fort 
996, Bourassa  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-7387 
Contact :  Larry Caron 
 

Éclaircissement 
 
Entreprise Mishtik Paskagama 
22, Mos  
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :  819 974-1249 
Contact :  Raynald Petiquay 
 

Entretien de chemins 
 
Gestion Otamirowin 
7, Otapi, C. P. 189 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :   
Contact :  Luc Petiquay 
 

Exploitation 
 
Exploitations forestières Claude 
Olschinsky 
1082, rang Est  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-8975 
Contact :  Claude Olschinsky 
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Florent Thiffeault (9101-0645 inc.) 
623, Roy  
La Tuque (QC) 
G9X 2V1 
Téléphone :  819 523-5727 
Contact :  Florent Thiffault 
 
Forestiers Sakiwaban inc. 
18, Napanew  
Obedjiwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :   
Contact :  Bruno Blackburn et Justin 
Jean-Pierre 
 
Forêt Mario inc. 
330, Kitchener  
La Tuque (QC) 
G9X 2K4 
Téléphone :  819 523-2466 
Contact :  Martin Cimpoesu 
 
Gilbro inc. 
1053, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-2765 
Contact :   
 
Opérations Tronco inc. 
1053, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-2765 
Contact :  Martin Fournier 
 
Rébec inc. 
1053, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-2765 
Contact :  Réjean Paré 
 
Société forestière D.R. inc. 
1053, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-2765 
Contact :   
 

Machinerie lourde 
 
Location tracteur sur chenilles 
(9157-9607 Qc inc.) 
1870, chemin  des Pionniers  
La Tuque (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :  819 523-2686 
Contact :  André Morissette 
 

Nivelage 
 
Service de nivelage Yvan Roy enr. 
496, route 155 Sud  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-4669 
Contact :  Yvan Roy 
 

Opérations forestières 
 
9145 8695 Québec inc. 
1053, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-2765 
Contact :  Raynald Caron 
 
Bacon, Sylvie (9112-9197 QC inc.) 
147, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G1 
Téléphone :  819 523-3340 
Contact :  Sylvie Bacon 
 
Entreprise forestière Bertrand 
Tremblay inc. 
1385, place des Acacias  
La Tuque (QC) 
G9X 4V8 
Téléphone :  819 523-5360 
Contact :  Bertrand Tremblay 
 
Entreprises Blais et Thiffault inc. 
(Les) 
195, chemin  de Festubert R.R. 3 
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-7191 
Contact :  Guy Thiffault 
 
Forestier Stéphane Dupont 
21, Blais  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-6591 
Contact :  Stéphane Dupont 
 

Gestion Rémabec inc. 
1053, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C3 
Téléphone :  819 523-2765 
Contact :  Réjean Paré 
 
Mario Cloutier 2006 
346, Saint-Honoré  
La Tuque (QC) 
G9X 3C5 
Téléphone :  819 676-8677 
Contact :  Mario Cloutier 
 
Produits forestiers Arbec inc.  
Div. Panneau OSB 
1436, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4C9 
Téléphone :  819 523-6117 
Contact :   
 
Services forestiers Atikamekw 
Aski inc. 
57, Kénosi, C. P. 225 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :  819 666-2525 
Contact :   
 

Opération de machineries 
 
Machineries forestières Martin 
Grenon 
141, rang Beaumont  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-2575 
Contact :  Martin Grenon 

 
Reboisement 

 
Aménagement forestier Vertech 
inc. 
50, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2E8 
Téléphone :  819 676-3350 
Contact :  Claude Dupuis 
 

RRééccuuppéérraatt iioonn  bbiioommaassssee  
  
Jean-Marie Bélanger inc. 
1438, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R6 
Téléphone :  819 523-5821 
Contact :  Jean-Marie Bélanger 
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Transfobec Mauricie 
752, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Z4 
Téléphone :  819 523-6363 
Contact :  Nicolas Potvin et Claude 
Bronsard 
 

Sylviculture 
 
Entreprises forestières Niquay enr. 
11, Atikamekw, C.P. 147 
Wemotaci (QC) 
G0X 3R0 
Téléphone :   
Contact :  Jocelyn Niquay 
 
Savard, Donald 
497, rang Sud-Est -B  
La Bostonnais (QC) 
G9X 3N6 
Téléphone :   
Contact :  Donald Savard 
 
Transport J. Yvan Mongrain 
587, rang Beaumont  
La Croche (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-8168 
Contact :  Yvan Mongrain 
 

Véhicules récréatifs 
 

Équipements de sport - 
Réparations 

 
Denis Gélinas Motos inc. 
1430, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 4R6 
Téléphone :  819 523-8881 
Contact :  Lyne Laperrière 
 
Moto Plus La Tuque inc. 
267, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2G1 
Téléphone :  819 523-6686 
Contact :  Pierre Tremblay 
 
Nautico La Tuque inc. 
1041, des Érables  
La Tuque (QC) 
G9X 4L4 
Téléphone :  819 523-7092 
Contact :  Annick Deschesnes 
 

Sport DM Motorisé enr. 
1086, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3C2 
Téléphone :  819 523-6011 
Contact :  Dave Morency 
 

Vêtements 
 

Confection 
 
Moulin Rouge (Le) 
519, Bostonnais  
La Tuque (QC) 
G9X 2H3 
Téléphone :  819 676-3916 
Contact :  Émilie Bédard 
 

Vente 
 
Boutique Elle Plus 
332, Scott  
La Tuque (QC) 
G9X 1P3 
Téléphone :  819 523-6065 
Contact :  Diane Parenteau et 
Chantal Leclerc 
 
Boutique Marie-Claire 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-4700 
Contact :  Huguette Lacasse 
 
Boutique Marie-Soleil (La Tuque) 
inc. 
290, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z8 
Téléphone :  819 523-3333 
Contact :  Marie-Paule Morin Paré 
 
Boutique Studio Mode 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-4400 
Contact :  André Racine 
 
Boutique Zabé Jeans 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-2959 
Contact :  Josianne Lemelin 
 

H. R. Hillier et fils ltée 
533, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-3377 
Contact :  Christine Hillier 
 
Mercerie Leblanc 1994  
(9009-5811 Qc inc.) 
305, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1K9 
Téléphone :  819 523-5050 
Contact :  Claude Cantin 
 

Vêtements - Accessoires - 
Chaussures - Produits divers 
 

Magasins à rayons 
 
Aubaines G. Roy inc. (Les) 
542, Saint-Antoine  
La Tuque (QC) 
G9X 2Y4 
Téléphone :  819 523-3230 
Contact :  Lise Roy 
 
Korvette Magasins (Les) 
545, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A7 
Téléphone :  819 523-5820 
Contact :  France Rivard 
 
Rossy 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-6665 
Contact :  Nancy Côté 
 

Vidéo 
 

Location 
 
Ciné-Vidéo Club La Tuque 
328, Saint-Joseph  
La Tuque (QC) 
G9X 1L2 
Téléphone :  819 523-6353 
Contact :  Lyne Lapointe 
 
Masko Vidéo 
23, Makso  
Opitciwan (QC) 
G0W 3B0 
Téléphone :  819 974-1389 
Contact :  Carol-Joé Chachai 
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Super Club vidéotron (Le) 
1200, boulevard Ducharme  
La Tuque (QC) 
G9X 3Z9 
Téléphone :  819 523-5513 
Contact :  Marco Vézina 

 
Production 

 
Bachelder, Judith 
687, Castelneau  
La Tuque (QC) 
G9X 2P4 
Téléphone :  819 523-4694 
Contact :  Judith Bachelder 
 
Interrelié 
839, Castelneau  
La Tuque (QC) 
G9X 2P7 
Téléphone :  819 523-4361 
Contact :  Dominic Charland Fortin 
 

Vidéo - Électronique - 
Informatique 

 
Vente 

 
Dumoulin (Spain Ltée) 
544, Commerciale  
La Tuque (QC) 
G9X 3A8 
Téléphone :  819 523-6115 
Contact :  Jean Spain 
 

ZECS 
ZEC Bessonne 
(Ass. Épervier de La Tuque) 
C. P. 113 
La Tuque (QC) 
Téléphone :  819 523-5540 
Contact :  Réal Lavoie 
 
ZEC Borgia   
(Ass. chasse-pêche Asistabec) 
1440, Ave Langevin-Sud  
Alma (QC) 
G8B 6B1 
Téléphone :  418 348-9306 
Contact :  Stéphane Boily 
 

ZEC du Gros Brochet  
(Association sport.Gros Brochet 
inc.) 
582, 4ième Rue  
Shawinigan (QC) 
G9N 1G8 
Téléphone :  819 536-3486 
Contact :  Sylvain Massicotte 
 
ZEC Frémont  
(Ass. chasse-pêche Frémont) 
C. P. 1502 
Trois-Rivières (QC) 
G9A 5L6 
Téléphone :  819 666-2933 bip 16 
Contact :   
 
ZEC Jeannotte  
(Ass. Chasse-pêche Batiscan) 
660, De Valence  
Québec (QC) 
G1G 2T4 
Téléphone :  418 626-9950 
Contact :  Michel  Fontaine 
 
ZEC Kiskissink  
(Ass. Sacerf La Croche) 
2642, Glenada, C. P. 21020 
Shawinigan (QC) 
G9N 8M7 
Téléphone :  418 348-9356 
Contact :  Pierre Lefebvre 
 
ZEC La Croche  
(Sacert La Croche inc.) 
91, rang Ouest  
La Tuque (QC) 
G0X 1R0 
Téléphone :  819 523-2902 
Contact :  Josée Blais 
 
ZEC Ménokéosawin  
(Ass. Chasse-pêche Bostonnais) 
395, chemin du Roy  
Saint-Augustin (QC) 
G3A 1W8 
Téléphone :  819 523-6102 bip 25 
Contact :   
 
ZEC Wessonneau  
(Ass. Chasse & Pêche Fléchée 
inc.) 
2442, Dontigny  
La Tuque (QC) 
G9X 3N8 
Téléphone :  819 523-7365 
Contact :  Gordon Stuart 
 

 
 
 
 
 


