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Allez à la découverte d‘une multitude d’activités et de 
sites enchanteurs, planifiez une excursion de quel-
ques jours, il y a tant de choses à voir… allons-y.

Premier arrêt, le bureau d’information touristique, 
au Parc des chutes de la Petite rivière Bostonnais. 
Les guides se feront un plaisir de vous remettre tou-
te la documentation afin que vous profitiez de toutes 
les étapes de cette merveilleuse semaine de décou-
vertes.

Rendons-nous 
d’abord à la 
municipalité de 
Lac-Édouard qui 
vous offre des 
séjours en pour-
voiries et ZEC, 
une héronniè-
re, des plages 
de sable fin, 
18 sentiers de 

marche signalisés et cartographiés, et ce n’est pas 
fini ! Que dire d’un plan d’eau de 27 km pour vos 
activités nautiques. N’est-ce pas là un début tout à 
fait intéressant ?

Au retour sur la 155, arrêt à La Bostonnais avec 
sa rivière canotable sur plus de 90 km et cartogra-
phiée, ses 2 ponts couverts…

En soirée, pourquoi pas un souper spectacle multi-
média, offert pour la deuxième année et, tant qu’à 
être sur place, un coucher au gîte Domaine Le Bos-
tonnais, classé 4 soleils et récipiendaire de plusieurs 
prix.

Au retour, direction La Croche, pour passer une 
journée à la plage ou encore au Petit Nirvana où 
Marlen et Luc vous accueillent chaleureusement et 
vous font découvrir leurs sentiers pédestres ainsi 
qu’un nouveau sentier adapté et approuvé par Ké-
roul pour faciliter l’accès aux fauteuils roulants, 
personnes à mobilité réduite et poussettes 
de bébé.

Envie de pêcher… on se rend au Domaine 

touristique chez Dany Tremblay ou encore au Domai-
ne Sylva, chez Marc Leclerc. Après un bon souper 
de poissons frais pêchés et une bonne nuit de som-
meil, on prend la 10 et ensuite la 22 qui conduit au 
réservoir Gouin, puis à Parent, où l’on peut faire du 
VTT (Quad) et loger à l’Hôtel Central où vous serez 
accueillis par Jean et Sylvie, ou encore si vous préfé-
rez louer un chalet, le Domaine l’Ombre du Vent vous 
en offre 4, tous équipés et, si vous désirez bouger 
un peu, vos hôtes Geneviève et André vous offrent 
kayaks et chaloupes pour découvrir la rivière Dandu-
rand.

Vous voulez poursuivre votre périple et
la culture autochtone vous intéresse ?

En revenant vers La Tuque, prenez la route 25 ouest 
et, en 1 heure à peine, vous voilà au cœur de la 
communauté atikamekw de Wemotaci où vous vous 
rendez en train, en véhicule, en VTT ou pourquoi pas, 
par les airs 
et vous pour-
rez plonger 
au cœur des 
traditions en 
visitant le cen-
tre d’artisanat 
Tapiskwan. La 
fin de semaine 
précédant la 
fête du Travail, 
Wemotaci accueille le fameux Pow Wow, rassemble-
ment qui réunit des artistes des autres provinces et 
des États-Unis.

Pour vous loger, l’Auberge le Mistral est tout indi-
quée. 

Au retour, impossible de ne pas s’arrêter au Re-
lais 22, qui vous offre des forfaits pêche, VTT et 
autres, selon la période de l’année, ainsi que 20 uni-
tés d’hébergement en motel.

De retour chez vous, vous vous dites “Pourquoi ne pas 
explorer davantage la Mauricie cette fois ?”

Nous avons ce qu’il vous faut !

Saison estivale 2009, jouez les touristes… dans votre magnifique région !
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La route des Rivières en Mauricie vous invite à découvrir les beautés de la région en sillonnant 
quatre territoires de Maskinongé à Shawinigan en passant par Mékinac et se terminant dans 
le Haut-Saint-Maurice, à La Bostonnais. La route des Rivières vous propose de vivre des expé-
riences culturelles, récréotouristiques, historiques et patrimoniales par les rivières, dans une 
nature riche et luxuriante.

Des ballades inoubliables en forêt, une multitude d’activités extra amusantes de plein air, l’his-
toire et la richesse de la région par ses centres d’interprétation et un panorama incroyable le 
long de la majestueuse Saint-Maurice sur la route 155, la route des Rivières vous permettra 
de découvrir ce qui rend la Mauricie si accueillante.

Un flot d’activités et de légendes à découvrir !

Procurez-vous sans tarder la carte touristique officielle de la route des Rivières dans tous les 
lieux d’accueil de la Mauricie.

Le voici enfin ! Après plusieurs heures de travail visant à le rendre le plus 
convivial possible ; il est en ligne afin de vous informer de façon précise sur 
les services que nous offrons et qui sont sans frais, sur les programmes de 
financement disponibles, tous les renseignements pour se lancer en affaires et 
même un test pour évaluer votre potentiel entrepreneurial.

L’expansion et l’acquisition d’entreprises y sont aussi traitées ; alors, que vous 
soyez déjà en affaires ou que vous ayez un projet, nos conseillers se feront un 
plaisir de vous accompagner et de vous fournir toute l’information nécessaire. 

Venez nous visiter sur www.cldhsm.qc.ca

Un projet unique au Québec se déroule actuellement en 
Mauricie et ce sont les municipalités dévitalisées qui en 
bénéficient. La Coopérative de développement régional 
Centre-du-Québec / Mauricie (CDRCQM) est manda-
taire d’un projet-pilote, d’une durée de trois ans, qui a 
pour objectif la revitalisation de sept municipalités mau-
riciennes. L’objectif est de soutenir la prise en charge du 
développement d’une communauté par ses citoyens. La 
création de comités locaux de développement constitue 
la première étape du projet. Ensemble, les citoyens et 
les élus municipaux pourront identifier des projets col-
lectifs et créateurs d’emplois.

Pour le Haut-Saint-Maurice, c’est la municipalité de 
Lac-Édouard qui bénéficiera de cet accompagnement 
particulier en raison de l’indice de développement cal-
culé grâce aux données du recensement de 2001. Le 

27 avril dernier, des citoyens impliqués dans le déve-
loppement de leur milieu ont déjà identifié des oppor-
tunités qui pourraient constituer les bases d’un projet 
collectif et créateur d’emplois. Pour les accompagner 
dans cette démarche, la CDRCQM a retenu les servi-
ces de Mme Marie-Christine Hudon, conseillère en en-
trepreneuriat collectif. Celle-ci aura également la tâche 
d’accompagner les comités dans les différentes étapes 
du démarrage d’un projet (faisabilité, financement, plan 
d’affaires, etc.), et ce, en collaboration avec les diffé-
rents organismes du territoire.

Source : Marie-Christine Hudon
Conseillère en entrepreneuriat collectif
CDR Centre-du-Québec / Mauricie
819 370-6630, poste 229
mchudon@cdrcqm.coop

La route des Rivières !

Le CLD lance son nouveau site Web… Consultez-le !

La revitalisation des milieux par l’entrepreneuriat collectif
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Partenaires de vos projets !
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Saviez-vous que depuis 2003, le Centre d’études collégiales La Tuque vous permet 
d’entreprendre des études supérieures tout en demeurant à La Tuque ?

Quelques places sont toujours disponibles 
dans les programmes Accueil et intégra-

tion et Sciences humaines, profil 
individu.

Pour renseignements ou pour compléter votre inscription, contacter Madame 
Audrey Toupin au numéro de téléphone sans frais 1-866 539-6402, poste 2204.

Le Centre d’études collégiales La Tuque

Nouvelles brochures touristiques à vous procurer
au bureau d’information touristique

Circuits VTT (quad)
et moto hors route

Centre d’interprétation
Félix-Leclerc

Brochure touristique
saison 2009-2010

Pour découvrir les poissons 
du bassin versant de la 
rivière Saint-Maurice

Nouveau site Web
www.tourismehsm.qc.ca

Circuit mototourisme



373, rue St-Joseph, La Tuque, Québec  G9X 1L5
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L’équipe du CLD Haut-St-Maurice

Marylène Fortin
Conseillère au commerce
et aux communications

819 523-6111 poste 2624
mfortin.cldhsm@cldhsm.qc.ca 

Yves Simard
Conseiller aux entreprises

819 523-6111 poste 2623
ysimard.cldhsm@cldhsm.qc.ca

Danielle Rémillard
Directrice générale

819 523-6111 poste 2621
dremillard.cldhsm@cldhsm.qc.ca

André Brodeur
Conseiller en développement 
économique

819 523-6111 poste 2622
abrodeur.cldhsm@cldhsm.qc.ca

Carole Baribeault
Secrétaire administrative

819 523-6111 poste 2625
cldhsm@cldhsm.qc.ca

Carole Baribeault, Yves Simard, Danielle Rémillard, 
André Brodeur, et Marylène Fortin.

Étant originaire de 
La Tuque, mon-
sieur Tom Cour-
noyer, diplômé en 
génie civil de l’École 
Polytechnique de 
Montréal et d’une 
maîtrise MBA en 
gestion des entre-
prises à l’Univer-

sité Laval de Québec, a décidé avec sa conjointe de 
revenir s’établir dans sa ville natale.

Fort de son expérience chez Génivar Québec, à titre 
d’ingénieur dans le domaine des ponts et ouvrages 
d’art et de gestionnaire de projets pour Tardif Métal, 
Monsieur Cournoyer a décidé de créer sa propre en-
treprise de service de génie-conseil et de gestion de 
projets dans le secteur de la construction.

Le CLD n’a pas hésité à encourager cette nouvelle en-
treprise en lui accordant une subvention de 5 000 $ 
dans le cadre du programme Jeunes Promoteurs.

Portrait d’entreprise - Tom Cournoyer, consultant

Téléphone : 819 676-7038	 Adresse : 287, St-Joseph, La Tuque

Autodidacte depuis l’âge 12 ans, Émilie Bédard 
s’est toujours amusée à fabriquer ses vêtements 
et particulièrement sa robe de bal. Depuis près de 

10 ans, elle confectionne des ro-
bes de bal et de mariée sur me-
sure, et même celles des demoi-
selles d’honneur. Vous voulez être 
différente et unique, faites-vous 
faire une robe pour une occasion 
spéciale.

Notre créatrice de mode a 
aussi développé des accessoires 
mode, des sacs à main originaux 
ainsi que des sacs de maternité 

selon les besoins de la future 
maman.

Autres services offerts : fabri-
cation de vêtements d’enfants, 
réalisation d’une robe de baptê-
me à partir d’une robe de ma-
riée, modification de votre robe 
préférée…

Pour que chaque femme se 
sente unique, choisissez Le 
Moulin Rouge !

Portrait d’entreprise - Le Moulin Rouge – créations uniques

Téléphone : 819 676-3916    Adresse : 519, Bostonnais, La Tuque
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